
 

 

 

○令和４年度 妊娠・出産・子育てに関する知識を普及するセミナー開催実績 

 

開催大学 日程 参加者数※ 講 師 

和洋女子大学 

（オンライン開開催） 

6/4 

（土） 
124 名 

川島助産院 

院長 川島 広江 氏 

川村学園女子大学 

（オンライン開催） 

11/18 
（金） 

34 名 
武蔵野大学看護学部 
教授 坂上 明子 氏 

合 計 158 名  

※参加人数は、アンケート回収人数 

 
 
 

○令和４年度 妊娠・出産に関する正しい知識を普及するためのセミナーアンケート結果 

 

１ 講演内容を理解できたか。 

 

 

 

 

 

２ 講演内容は役に立つか。 

 

 

 

 

 

３ 「結婚や子どもを持つなら何歳までに」など、自身の将来の人生設計を考えているか。 

また、考えていない場合、講演が自身の人生設計について考えるきっかけとなるか。 

 

 

 

 

 

 

 

○具体的な意見（一部のみ掲載しています） 

 

・とても分かりやすい説明で聞きやすく勉強になった。自分の人生設計をしっかりと見つめ

直し、どのような生活をしていきたいのかを改めて考えることができる良い機会になった。 

・今回の講義をきいて、妊娠には年齢に適切な時期があると気づくことが出来ました。 

結婚したい時期は 28 歳から 30 歳の間に結婚したいと思っていましたが、こどものことを

考えるとライフプランをしっかり考えていかなくてはいけないと思い、考え直したいと思い

ました。説明も本当にわかりやすくて、もっといろいろなことも知りたいと思いました。 

・さまざまな生き方における参考知識がとても増えた。なかなか復習しづらい性的な問題に

しっかり触れているので正しい知識を学べてよかった。 

 

 

   

「理解できた」が８３％、「だいたい理解ができた」が１７％であり、全ての 

受講者が、講演内容を理解できたと回答した。 

「非常に役に立つ」が８６％、「役に立つ」が１４％であり、全ての受講者が講演

を役に立つと回答した。 

「考えている」が４９％、「考えていない」が５１％であった。 

将来の人生設計を「考えていない」と回答した８１名のうち、８０名が、講演が

自身の人生設計について考えるきっかけに「なる」と回答した。 


