
‐麻しん（自治体報道）

‐国立健康危機管理研究機構の麻しん発生動向について、第10週までで全国で

100例 の報告があがっています

【引用・参考】

国立健康危機管理研究機構_麻しん発生動向調査
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９６２例
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2025年10月以降

３４例
英ロンドン北部
2026年初頭

１００例
日本国内

2026年3月11日時点

◼ 病気や治療に関する情報はこちら（日本感染症学会_緊急注意喚起_国内以外での麻しん

症例増加について）をご覧ください

掲 載 週

第15週:4/ 6-4/12

第16週:4/13-4/19 

‐国立健康危機管理研究機構 国立感染症研究所より、「麻しんの発生に関するリス

クアセスメント（2026年第一版）」が公表されました。以下要点をまとめています!!

⚫ 宮崎市3/30（20代女性、発症3/21、渡航歴なし、ワクチン歴2回）
⚫ 横浜市3/30（20代男性、発症3/22、渡航歴なし、ワクチン歴不明）
⚫ 福岡市4/1（30代女性、渡航歴なし、ワクチン歴不明）
⚫ 千葉県4/2（20代男性、発症3/26、渡航歴なし、ワクチン歴2回、20代男性、

発症3/25、渡航歴なし、ワクチン歴なし）
⚫ 福岡市4/2（20代女性、発症3/27、渡航歴なし、ワクチン歴2回）
⚫ 沖縄県4/2（20代男性、渡航歴：県外、ワクチン歴なし）
⚫ 宇都宮市4/3（乳幼児（女児）、発症3/26、渡航歴なし、ワクチン歴なし）
⚫ 鹿児島市（1～25例）

⚫ 学校における麻しん対策ガイドライン 第二版
（作成：国立感染症研究所感染症疫学センター/
監修：文部科学省、厚生労働省）

⚫ 医療機関での麻疹対応ガイドライン 第七版（国
立感染症研究所感染症疫学センター）

⚫ 麻疹の発生に関するリスクアセスメント（2025年
第一版）国立健康危機管理研究機構

⚫ 麻しんについて（厚生労働省）

⚫ MRワクチンについて（厚生労働省）

⚫ 麻しん（はしか）啓発ツール（厚生労働省）

⚫ 野田保健所（麻しん発生時必要書類）

⚫ 麻しん（はしか）は感染力が非常に強いウイルス感染症で、肺炎や脳炎などの重篤な合併症、死
亡例もある

⚫ 発症・重症化予防には2回のワクチン接種が最も有効

⚫ 日本は2015年に「麻しん排除」達成国と認定されたが、海外からの持ち込みや接種率の低下など
で小規模な集団発生が断続的に起きている

⚫ 2026年第11週までに麻しん症例139例が報告され、前年同時期（32例）の約4.3倍と急増

⚫ 症例の約63%が国内感染、22%が海外由来。感染源不明も多い

⚫ 年齢は10代（32%）、20代（25%）、30代（18%）、40代（14%）が中心

⚫ ワクチン2回接種未完了者が多く、特に20代以降は2回未接種または不明が84%

⚫ 医療機関・家庭・学校・施設での小規模な集団発生が複数報告されている

⚫ 主な輸入例はインドネシア、ニュージーランド、インドなどアジア・オセアニアが中心

⚫ 2024年度の麻しん含有ワクチン2回接種率は第1期92.7%、第2期91.0%と目標の95%を下回る

⚫ 麻しん抗体陽性率（EIA抗体価4.0以上）は全体で86.6%。50歳未満はほとんどの年齢で95%未満

⚫ 8～47歳ではより高い抗体価（16.0以上）を持つ割合が50%未満

⚫ グローバルな流行拡大、国際移動の増加、国内ワクチン接種率の低下、特定世代（10～30代等）
の2回接種未完了・抗体保有率低下が主なリスク要因

⚫ 公共交通機関や飲食店、学校等での感染拡大も懸念

⚫ 医療機関での診断遅れや修飾麻しん（軽症・非典型例）も課題

⚫ 渡航者は2回のワクチン接種歴を確認し、未接種者は渡航前の接種を推奨

⚫ 医療従事者や学校・保育関係者、空港・公共交通職員も2回接種歴を確認すること

⚫ 国内の2回接種率95%以上の維持・向上、抗体保有率向上が重要

⚫ 定期接種対象期間を過ぎても、供給不足等で未接種だった場合は延長接種が可能

⚫ 医療機関は麻しんを疑った場合、速やかな報告・検査・診断を徹底

⚫ 行政・医師会等による迅速な情報共有・広域対応が必要

【引用・出典】

国立健康危機管理研究機構 国立感染症研究所. 麻しんの発生に関するリスクアセスメント（2026年第一版）

背 景

国内の発生状況（2026年3月19日時点）

国内ワクチン接種率・抗体保有状況

現 状 と 課 題

対 策

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

⚫

https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html
https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html
https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html
https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html
https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html
https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html
https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html
https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html
https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/city/public_relations/press_material/410091.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/iryo/2025/masin.files/0003_20260330.pdf
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/283267.pdf
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/283267.pdf
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/283267.pdf
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/283267.pdf
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/283267.pdf
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/283267.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/press/2026/documents/260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/hokensho/kansensho/kansenshojoho/hashika/documents/20260402measles.pdf
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/039/380/20260402mashin_press.pdf
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/039/380/20260402mashin_press.pdf
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/039/380/20260402mashin_press.pdf
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/039/380/20260402mashin_press.pdf
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/039/380/20260402mashin_press.pdf
https://www.pref.okinawa.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/039/380/20260402mashin_press.pdf
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/iryo/kansensho/etc2/1044310.html
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/iryo/kansensho/etc2/1044310.html
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/iryo/kansensho/etc2/1044310.html
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/iryo/kansensho/etc2/1044310.html
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/iryo/kansensho/etc2/1044310.html
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/iryo/kansensho/etc2/1044310.html
https://www.city.kagoshima.lg.jp/kenkofukushi/hokenjo/hoyobo-kan/kenko/kenko/ryuko/yobo/mashintyuui.html
https://www.city.kagoshima.lg.jp/kenkofukushi/hokenjo/hoyobo-kan/kenko/kenko/ryuko/yobo/mashintyuui.html
https://www.city.kagoshima.lg.jp/kenkofukushi/hokenjo/hoyobo-kan/kenko/kenko/ryuko/yobo/mashintyuui.html
https://www.city.kagoshima.lg.jp/kenkofukushi/hokenjo/hoyobo-kan/kenko/kenko/ryuko/yobo/mashintyuui.html
https://www.city.kagoshima.lg.jp/kenkofukushi/hokenjo/hoyobo-kan/kenko/kenko/ryuko/yobo/mashintyuui.html
https://www.city.kagoshima.lg.jp/kenkofukushi/hokenjo/hoyobo-kan/kenko/kenko/ryuko/yobo/mashintyuui.html
https://id-info.jihs.go.jp/manuals/guidelines/measles/school_201802.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/manuals/guidelines/measles/school_201802.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/manuals/guidelines/measles/school_201802.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/manuals/guidelines/measles/medical_201805.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/manuals/guidelines/measles/medical_201805.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/manuals/guidelines/measles/medical_201805.pdf
https://h-crisis.niph.go.jp/wp-content/uploads/2025/01/measles_ra_2024_2.pdf
https://h-crisis.niph.go.jp/wp-content/uploads/2025/01/measles_ra_2024_2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/measles/index.html
https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/measles/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/yobou-sesshu/vaccine/mr/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/yobou-sesshu/vaccine/mr/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/yobou-sesshu/vaccine/mr/index.html
https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/measles/index.html#h2_free6
https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/measles/index.html#h2_free6
https://www.pref.chiba.lg.jp/kf-noda/kansenshou/mashinfushin.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kf-noda/kansenshou/mashinfushin.html
https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/measles_ra_2026_1.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/measles_ra_2026_1.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/measles_ra_2026_1.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/measles_ra_2026_1.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/measles_ra_2026_1.pdf
https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/measles_ra_2026_1.pdf


⚫ 静岡市4/13（50代男性、発症3/31、渡航歴なし、ワクチン歴1回）
⚫ 川崎市4/13（50代女性、発症4/7、渡航歴なし、ワクチン歴1回）
⚫ さいたま市4/13（50代男性、発症3/25、渡航歴なし、ワクチン歴不明）
⚫ 東京都4/13（10代男性、発症4/3、渡航歴なし、ワクチン歴なし、60代男性、発症3/29、渡航歴なし、ワクチン歴

不明）
⚫ 千葉県柏市4/14（10代男性、発症4/9、渡航歴あり、ワクチン歴あり）
⚫ 東京都4/14（30代男性、発症4/4、渡航歴なし、ワクチン歴なし、5歳未満女児、発症4/2、渡航歴なし、ワクチン

歴なし）
⚫ 神奈川県4/14（20代女性、渡航歴なし、ワクチン歴2回）
⚫ 茨城県つくば市4/14（10代男性、発症4/8、渡航歴なし、ワクチン歴なし）
⚫ 山梨県4/15（20代女性、発症4/5、渡航歴あり、ワクチン歴なし）
⚫ 三重県4/15（20代男性、発症4/3、渡航歴あり、ワクチン歴2回）
⚫ 東京都4/16（20代男性、発症4/4、渡航歴なし、ワクチン歴2回、30代男性、発症4/11、渡航歴なし、ワクチン

歴）
⚫ 川崎市4/17（30代女性、発症4/12、渡航歴なし、ワクチン歴不明）
⚫ 埼玉県4/17（40代男性、発症4/13、渡航歴記載なし、ワクチン歴1回）
⚫ 鹿児島県（1～30例）

別ウィンドウで開く

定期接種 第１期
1歳になったら速やかに

定期接種 第２期
就学前の1年間

（小学校入学前年度）

定期接種を受け損ねた方
気づいた時点で

かかりつけ医に相談を

日本感染症学会_緊急注意喚起_国内以外での麻しん症例増加について【引用・参考】

‐麻しん（自治体報道）

‐国立健康危機管理研究機構の麻しん発生動向について、第14までで、全国で

236例 の報告があがっています

⚫ 「麻しんの発生に関するリスク評価等について」（厚生労働省）2026.4.13

⚫ 麻疹の発生に関するリスクアセスメント（JIHS） 2026.4.10更新

⚫ 医療従事者向け「麻しんを疑った際の対応」（JIHS）

⚫ 感染症ひとくち情報更新 「麻しん（はしか）に注意！」（東京都）2026.4.16

⚫ 麻疹（はしか）が流行しています！（日本ワクチン学会） 2026.4.17

⚫ こどもとおとなのワクチンサイト （日本プライマリケア連合学会）

⚫ 学校における麻しん対策ガイドライン 第二版（作成：国立感染症研究所感染症疫学センター/監修：
文部科学省、厚生労働省）

⚫ 医療機関での麻疹対応ガイドライン 第七版（国立感染症研究所感染症疫学センター）

⚫ 麻疹の発生に関するリスクアセスメント（2025年第一版）国立健康危機管理研究機構

⚫ 麻しんについて（厚生労働省）

⚫ MRワクチンについて（厚生労働省）

⚫ 麻しん（はしか）啓発ツール（厚生労働省）

⚫ 野田保健所（麻しん発生時必要書類）

【引用・参考】 国立健康危機管理研究機構_麻しん発生動向調査
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各 種 申 請 は コ チ ラ か ら

新規登録申請 登録内容変更申請 登録削除申請 バックナンバー

第16週の千葉県内インフルエンザ発生状況

⚫ 施設内感染対策マニュアル

⚫ 発生時の報告ルート

⚫ 感染対策員会・・・感染対策研修会の計画

第16週の千葉県内新型コロナウイルス感染症
発 生 状 況

全数把握疾患 結 核

３類 ４類 ５類 活動性肺結核 活動性
肺外結核

潜在性
結核0 0 1

喀痰塗抹

(+)
喀痰塗抹

(-)

百日咳 １件 1 0 0 0

別ウィンドウで開く

「抗菌薬意識調査レポート2025」（国立健康危機管理研究機構 国立国際医療センターAMR臨床リファレンスセンター）

⚫ 麻しんの既往歴

⚫ 麻しんワクチン（MR・MMRワクチン）の予防接
種歴（2回の接種が必要）

⚫ 麻しん（疑い）患者が発生した際の対応フロー

‐「抗菌薬意識調査レポート2025」が公表されました

千葉県感染症情報センター【引用・参考】

定期接種 第１期
1歳になったら速やかに

定期接種 第２期
就学前の1年間

（小学校入学前年度）

定期接種を受け損ねた方
気づいた時点で

かかりつけ医に相談を

日本感染症学会_緊急注意喚起_国内以外での麻しん症例増加について

【引用・参考】

【引用・参考】

- 各 施 設 で ご 確 認 い た だ き た い こ と -

⚫ 抗菌薬の認知度は高いが、使い方や効果について誤解や知識不足が多い

⚫ 自己判断で服用や中止する人も一定数いる

⚫ 感染症予防行動は定着しているが、体調不良時に休まない人が多い

⚫ 薬剤耐性への理解と抗菌薬の適正使用が課題

⚫

⚫

⚫

⚫
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ヘルパンギーナ

※ マイコプラズマ肺炎は基幹定点医療機関のみ報告（野田保健所管内に基幹定点はありません）

※ RSウイルス感染症・マイコプラズマ肺炎・新型コロナウイルス感染症は警報基準値等の設定はありません

※ 令和7年4月7日より定点報告疾患に「急性呼吸器感染症」が追加されました

管 内 警報基準値解除基準値県全体

◼ 疾患により警報基準値は異なります。グラフの横軸は、「週数」を表します。また、縦軸は「定点あたり

報告数（患者数）」を表します

◼ 「定点」とは、保健所に患者の発生を報告してくれる医療機関のことで、「定点あたり報告数」とは、定

点一か所から一週間にどの位の患者報告があったかの平均値を表します。この数値により野田保健所管内

の当該感染症の流行状況が把握できます

◼ 「定点あたり報告数」が警報基準値を超えるようであれば、当該感染症が非常に流行していることを表し

ます
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