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病床数適正化支援事業について①

事業目的

効率的な医療提供体制の確保を図るため、医療需要の急激な変化を踏まえた病床数の適正化を進める

医療機関は、診療体制の変更等による職員の雇用等の様々な課題に対して負担について支援を行うこと
を目的とするものです。

事業概要

「病床数適正化緊急支援基金」を創設し、医療需要の変化を踏まえた病床数の適正化を進める医療機関への支援
（概要） 医療需要の急激な変化を受けて病床数の適正化を進める医療機関を対象として財政支援を   

行う。
（支給額） 病院（一般・療養・精神）・有床診：4,104千円/床（ただし、休床の場合は、2,052千円/床）

支給対象
（支給対象）
• 令和７年12月1６日から令和７年９月３０日までの間に病床の

削減を行う医療機関
• 「病床数適正化支援事業に係る事業計画（活用意向調査）の

提出について」（令和7年2月21日付厚生労働省医政局地域
医療計画課事務連絡）により、事業計画書の提出をもって
削減の意向を示しつつ、令和6年12月17日から令和7年
9月30日までに病床の削減を行い、都道府県に対して
病床数の変更に関する届出を行った医療機関

• 「地域医療構想の取組の推進に向けた調査について」（令和
7年8月14日付厚生労働省医政局地域医療計画課事務
連絡）において、病床を削減予定と報告を行い、現に病床を
削減した医療機関

（支給対象外）
• 令和９年３月３１日時点において廃院している場合
• 令和７年９月３０日時点において事業譲渡等をしている場合
• 介護医療院等の介護保険施設への転換のための減床の場合
• 有床診療所から無床診療所への変更の場合

（算定除外）
• 産科・小児科病床の削減（分娩取扱や小児医療の提供に支障を来

さない病床を除く。）
• 同一開設者による病床融通
• 事業譲渡による削減
• 病床種別の変更によるもの
• 特例病床により増床した病床の削減
• 既存病床の算定から除外される病床の削減



病床数適正化支援事業について②

申請に係る千葉県の役割

①申請内容の審査
②医療機関へ認定又は不認定の通知
③厚生労働省へ申請書の提出

事業活用に当たっての留意事項

１ 開設者又は開設者であった者への影響
国の病床数適正化緊急支援事業実施要綱では「給付金の支給を受けた開設者又は開設者であった者が

令和19年３月31日までに病床を増加させた場合、医療法第30条の４第10項から12項までの規定により、
都道府県が病床の増加が必要と認めた場合を除き給付金を返還する」とされている。
※ 「開設者又は開設者であった者」の定義：医療機関単位ではなく、法人単位となる。

２ 基準病床数の取扱いについて
本事業で削減された病床については、不可逆的な措置として医療計画で定める基準病床数を削減する

こととされている。
また、基準病床数の引下げについては、少なくとも今年度の事業終了後、令和９年度上半期までの間に

都道府県において基準病床数の引下げを行います。
【参考】病床数の適正化に対する支援事業に関する地域における医療及び介護の総合的な確保に関する法律第７条の２第２項に係る運用について（通知）

 (令和８年４月８日医政発０４０８第１４号 障初０４０８第６号)

国実施要綱（５）（５-２）に基づき、一般・療養病床については、地域医療構想調整会議で地域の
合意が得られたものについて、申請の認定を行います。

（参考）申請フロー



事業実施スケジュールについて（予定）

令 和 ８ 年 ７ 月 １ ４ 日 第１回申請受付終了

令和８年８月２４日まで

千葉県から厚生労働省へ申請書の提出後に厚生労働省でも

申請内容（審査結果）等の確認を行います。
なお、厚生労働省の確認が終了次第、基金管理団体から

各医療機関へ給付金の支給が行われます。

※ 第２回申請受付期間については、別途お知らせいたします。
※ 基金管理団体から各医療機関へ給付金の支給時期は未定です。
※ 病床の削減状況については、医療機関は医療法第７条第２項に定める許可申請又は医療法施行令第４条に

 定める届出により千葉県への実績報告を行っていただきます。
※ 病床の削減に係る許可申請については、申請から許可まで1ヶ月程度かかりますので余裕を持って申請

 願います。（許可申請に関するお問い合わせは医療整備課医療指導班までお願いします。）

千葉県から厚生労働省へ申請書の提出



本日御協議いただきたい内容

各医療機関が行う病床削減は、医療需要の変化を踏まえた
病床数の適正化を進めるものであり、効率的な医療提供体制
の確保に資するものであるか、御意見を伺います。
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