
麻しん疑いがある患者様へ 
 
 
 

麻しんの感染力は非常に強く、今まで麻しんにかかった 
ことがない方や麻しんを含むワクチンの接種歴がない方 
（麻しん感受性者）が感染するとほぼ１００％発症します！ 
 

      ≪保健所からのお願い≫ 
 

 本日採取した検体は、千葉県衛生研究所で麻疹/風疹かどうかを調べる
PCR 検査を実施します（無料）。３日以内に結果が判明します。 

 検査結果が判明するまで、外出自粛をお願いします。また、周囲の方への
感染を防ぐため、できる限りマスク着用をお願いします。 
解熱（３７．５℃未満）後３日間を経過するまで感染力があるので、公共 
交通機関の利用は控え、不用意に外出したり、不特定多数の者との接触を 
しないようにお願いします。 

 体調急変時等に医療機関を受診する場合や救急要請する場合、必ず麻しん 
患者あるいは疑いである旨を伝えてください。 
保健所へも連絡してください。 

 保健所から、患者様本人の調査・接触者調査等の連絡がありますので、 
感染拡大防止のためにご協力ください。 

 患者様の家族・接触者については、感染している可能性がありますので、
健康観察（接触から２１日目まで）と有症状時には保健所への一報をお願
いします。 

 感受性のある接触者の方には、できるだけ他人との接触を避けることをお
伝えください。 

 
 

お問合せ先【平日 8 時 30 分から 17 時 15 分】 

○木更津市・君津市・富津市・袖ケ浦市にお住まいの方： 

君津保健所 疾病対策課 

電話：０４３８－２２－３７４５ FAX：０４３８－２５－４５８７ 

 

患者様へお渡しください。 

チーバくん 


