
夷隅地域にお住まいの方の健診等に関する情報一覧（令和6年3月22日現在）

　※こちらでは概要を記載していますので、詳細は各機関（各市町またはご加入の健康保険組合等）のホームページで確認いただくか、各機関へお問い合わせください。

対象者：40歳～74歳　市町村国民健康保険加入者 対象者：75歳以上　千葉県後期高齢者医療広域連合加入者

対象者に受診券を送付します。 対象者に受診券を送付します。 《集団がん検診》 《成人健康診査》

勝浦市 ①～③のいずれかの方法で実施できます。（予約制） ①～③のいずれかの方法で実施できます。（予約制） 胃がん検診 40歳以上 500円 4月 対象者：18～39歳（学生は除く）

①集団健診 ①集団健診 結核・肺がん検診 40歳以上 0円* 7月 実施時期：7月

実施時期：7月 実施時期：7月 大腸がん検診 40歳以上 500円 7月 費用：500円

会場：勝浦市芸術文化交流センター（キュステ） 会場：勝浦市芸術文化交流センター（キュステ） 前立腺がん検診 50歳以上の男性 500円 7月 ※集団健診のみ

費用：500円 費用：無料 子宮頸がん検診 20歳以上の女性 500円 10月

②個別健診（医療機関健診） ②個別健診（医療機関健診） 乳がん検診 30歳以上の女性 500円 10月 《歯周病検診》

実施時期：8月～12月 実施時期：8月～12月 *喀痰検査は500円 対象者： 20、30、40、50、60、70歳の方

会場：各医療機関 会場：各医療機関 実施時期：6～11月

費用：1000円 費用：無料 《個別がん検診》 費用：500円(70歳の方は無料)

③人間ドック助成制度 ③人間ドック助成制度 一部がん検診を契約医療機関で個別に受けられます。

助成対象：2日以内で行う総合的な精密検査、脳精密検査 助成対象：2日以内で行う総合的な精密検査、脳精密検査 受診を希望する場合は市民課健康管理係へお問い合わせください。

助成対象者： 助成対象者：

《肝炎ウイルス検査》

※詳細は市のホームページで御確認ください。 ※詳細は市のホームページで御確認ください。 対象者：40歳以上で過去に市で検査をしたことのない方

助成額：受検料の7割(100円未満切捨て) 助成額：受検料の7割(100円未満切捨て) 実施時期：8月～12月

　　　　助成限度額7万円 　　　　助成限度額7万円 費用：無料

助成の受け方：市のホームページで御確認ください。 助成の受け方：市のホームページで御確認ください。 特定健診、後期高齢者健診と同時に受けられます。

※医療機関では肝炎ウイルス検査のみの受診はできません

いすみ市 対象者に受診票を送付します。 対象者に受診票を送付します。 《集団がん検診》 《生活習慣病予防健康診査》

①②のいずれかの方法で実施できます。 ①②のいずれかの方法で実施できます。 胃がん検診 40歳以上 9月～10月 対象者：30･32･34･36･38歳の方

①集団健診 ①集団健診 結核・肺がん検診 40歳以上 9月～10月 実施時期：5月～6月頃

実施時期：5～6月頃 実施時期：5～6月頃 大腸がん検診 40歳以上 5～6月頃 費用：1000円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 5～6月頃 ※集団健診のみ

費用：無料 費用：無料 子宮頸がん検診 20歳以上の女性 5月

②個別健診 ②個別健診 乳がん検診 30歳以上の女性 7月～8月 《歯周病検診》

実施時期：7～12月 実施時期：7～12月 対象者：令和6年度は20・30歳※の方に実施

会場：各医療機関 会場：各医療機関 《個別がん検診》 （※令和6年3月31日時点の満年齢）

費用：無料 費用：無料 子宮頸がん検診は契約医療機関で個別に受けられます。 実施時期：6月～11月

詳しくは検診案内通知をご覧ください。 費用：500円

※契約歯科医院での個別検診です。

《肝炎ウイルス検査》

対象者：40歳以上で過去に市の健診で検査したことのない方

実施時期：5月～6月頃

費用：無料

その他

満35歳以上、勝浦市の国民健康保険に1年間以上

継続して加入している等の条件を満たす方

受検日において勝浦市に住所を有し、千葉県後期高

齢者広域連合の被保険者の方等の条件を満たす方

会場：岬ふれあい会館、夷隅文化会館、夷隅医師会診療所 会場：岬ふれあい会館、夷隅文化会館、夷隅医師会診療所

1000円

1000円

1000円

1000円

特定健康診査（特定健診） 後期高齢者健康診査
がん検診・肝炎ウイルス検診

1000円

1000円

問合せ先

いすみ市役所 健康高齢者支援課 健康づくり班

（大原保健センター） 0470－62－1162

問合せ先

勝浦市 市民課 健康管理係

0470－74－6614

管内市町の実施している健診等

問合せ先

いすみ市役所 健康高齢者支援課 健康づくり班

（大原保健センター） 0470－62－1162



対象者：40歳～74歳　市町村国民健康保険加入者 対象者：75歳以上　千葉県後期高齢者医療広域連合加入者

《標準的健診》

大多喜町 対象者に受診券を送付します。 対象者に受診券を送付します。 《集団がん検診》 対象者：20歳～39歳

①②③のいずれかの方法で実施できます。 ①②③のいずれかの方法で実施できます。 胃がん検診 40歳～79歳 500円 4月 実施時期：5月

①集団健診 ①集団健診 結核・肺がん検診 40歳以上 無料 5月 費用：1000円

実施時期：5月 実施時期：5月 大腸がん検診 40歳以上 500円 5月 ※個別健診も可能です（費用：2000円）

会場：B&G海洋センター 会場：B&G海洋センター 前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円 5月

費用：1000円 費用：無料 子宮頸がん検診 20歳以上の女性 500円 6月～7月 《歯周病検診》

②個別健診 ②個別健診 乳がん検診 30歳以上の女性 500円 6月～7月 対象者：21･31･41･51･61･71歳の方

実施時期：6月～12月中旬 実施時期：6月～12月中旬 ※75歳以上の方は無料 実施時期：6月～11月

会場：契約医療機関 会場：契約医療機関 《個別がん検診》 費用：500円

費用：2000円 費用：無料 一部がん検診を契約医療機関で個別に受けられます。

③短期人間ドック、脳ドック助成 ③短期人間ドック、脳ドック助成 受診を希望する場合は健康福祉課へお問合わせください。 《骨粗鬆症予防検診》

助成対象者：町国民健康保険に1年以上加入している方、 助成対象者：大多喜町に住所を有し千葉県後期高齢者医療 対象者：19歳～35歳及び

　　　　 保険に加入している方、納期限が到来している 《肝炎ウイルス検査》 40･45･50･55･60･65･70歳の女性

千葉県後期高齢者医療保険料を完納している方 対象者：40歳以上で過去に検査したことのない方 実施時期：9月

※助成額、助成の受け方などの詳細は町のホームページで ※助成額、助成の受け方などの詳細は町のホームページで 実施時期：5月 費用：500円

　御確認ください。 御確認ください。 費用：無料

御宿町 対象者に受診票を送付します。 対象者に受診票を送付します。 《集団がん検診》 《歯周病検診》

①②のいずれかの方法で実施できます。 ①②のいずれかの方法で実施できます。 胃がん検診 40歳以上 1000円 4月 対象者：20･30･40･50･60･70歳の方

①集団健診 ①集団健診 結核・肺がん健診 40歳以上 0円* 10月 実施時期：6月～11月

実施時期：6月 実施時期：6月 大腸がん検診 40歳以上 500円 10月 費用：500円(70歳・生活保護の方は無料)

会場：御宿町保健センター 会場：御宿町保健センター 前立腺がん検診 50歳以上の男性 500円 6月 ※契約歯科医院での個別検診です。

費用：500円 費用：無料 子宮頸がん検診 20歳以上の女性 1000円 7月

②個別健診 ②個別健診 乳がん検診 30歳以上の女性 1000円 7月

実施時期：7月～10月 実施時期：7月～10月 *喀痰検査は1,000円

会場：契約医療機関 会場：契約医療機関 《個別がん検診》

費用：1,000円 費用：無料 子宮がん・乳がん検診の一部対象者は契約医療機関で個別に受けられます。

③短期人間ドック、脳ドック助成 ③短期人間ドック、脳ドック助成 対象者には通知文を送付します。

助成対象者：40歳以上の国民健康保険加入者で同一年度内 助成対象者：町に住所を有する千葉県後期高齢医療保険

　に短期人間ドック助成制度の利用や町の特定 　加入者で同一年度内に短期人間ドック助成 《肝炎ウイルス検査》

　健康診査の受診がない方 　制度の利用や町の健康診査の受診がない方 対象者：40歳以上で過去に検査したことのない方

　　　　　　国民健康保険税を完納している方 　後期高齢者医療保険料を完納している方 実施時期：6月

助成額：かかった費用の7割(上限50,000円） 助成額：かかった費用の7割(上限50,000円） 費用：無料

がん検診・肝炎ウイルス検診
後期高齢者健康診査

検査日時点で75歳未満の方、納期限の到来して

いる国保税に未納がない方

その他
特定健康診査（特定健診）

問合せ先

御宿町 保健福祉課

0470－68－6717

問合せ先

大多喜町 健康福祉課 保健予防係

0470－82－2168

問合せ先

御宿町 保健福祉課 保健予防係

0470－68－6717

問合せ先

大多喜町 健康福祉課 保健予防係

0470－82－2168



　協会けんぽに加入している方が対象です。

　夷隅地域では健診実施機関がないため、検診車の巡回健診が公民館等で実施されています。

　健診費用は健診機関によって異なります。

問合せ先

問診、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査、心電図検査、 35～74歳の方 最高　5,282円

便潜血反応検査、胸部レントゲン検査、胃部レントゲン検査

全国健康保険協会　千葉支部

乳房エックス線検査 一般健診を受診する40歳～74歳の偶数年齢の女性 40～48歳　最高 1,574円 保健グループ

50歳以上　最高 1,013円 ☎ 043－382ー8313

子宮頸がん検診※ 子宮細胞診 一般健診を受診する36歳～74歳の偶数年齢の女性 最高　970円

子宮頸がん検診（単独受診） 子宮細胞診 20～38歳の偶数年齢の女性 最高　970円

B型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルス 一般健診を受診する35歳～74歳の方 最高　582円

過去にC型肝炎ウイルス検査を受けたことがない方

※一般健診に追加して受診する健診のため、単独受診はできません。

　また、巡回健診会場では、付加健診及び乳がん・子宮頸がん検診は実施できません。

健診の種類 検査内容

特定健診 診察等、問診、身体計測、血圧測定、血中脂質検査、 千葉県内の特定健診実施機関で実施した場合　1,330円又は無料 全国健康保険協会　千葉支部

肝機能検査、血糖検査、尿検査 千葉県内の集団健診で実施した場合　無料 保健グループ

追加パック 胸部レントゲン、胃部レントゲン、便潜血反応検査、 ☎ 043－382ー8313

心電図検査、腎機能検査、末梢血液一般検査、 11,715円 htt

視力・聴力検査、血中脂質検査、肝機能検査、尿検査 追加パックを実施している健診機関でのみ実施が可能

県内のJAを循環器検診車で巡回して実施

健診の種類 検査内容 費用 問合せ先

必須コース 問診、身体測定、血圧測定、尿検査、便潜血検査、診察、血液検査 6,800円（別途助成要項あり）

充実コース 必須コース＋心電図検査、眼底写真検査、腹部超音波検査 11,500円（別途助成要項あり）

巡回型人間ドックコース 身体測定、呼吸器検査、循環器検査、消化器検査、肝機能検査、 30,000円 JA千葉厚生連

脂質検査、腎機能検査、糖代謝検査、血液一般検査、免疫血清検査、 (別途助成要項あり) ☎ 043－245－7463

腹部超音波検査、眼底検査、聴打診、食事調査

動脈硬化症ドックコース 問診、身体測定、診察、血液検査、血圧脈波検査、頸動脈エコー検査 12,700円

(別途助成要項あり)

一般健診

対象者

40歳～74歳の方

健診の種類 主な検査項目 対象者 自己負担額

問合せ先自己負担額

付加健診※ 眼底検査、腹部超音波検査　他
一般健診を受診する40歳､45歳､50歳､55歳､60歳､65

歳､70歳の方
最高　2,689円

乳がん検診※

https://www.kyoukaikenpo.or.j

p/shibu/chiba/cat050/

肝炎ウイルス検査※

全国健康保険協会（協会けんぽ）の健康診査 (生活習慣病予防健診） 被保険者（ご本人）が対象全国健康保険協会（協会けんぽ）の健康診査 (生活習慣病予防健診） 被保険者（ご本人）が対象

全国健康保険協会（協会けんぽ）の健康診査 (特定健診） 被扶養者（ご家族）が対象

ＪＡの健康診査 ＪＡ組合員及び地域住民が対象


