
 

令和４年３月末時点

二次保健医療圏 活動内容 種別(数字は種別ごとの機関数)

1 地域ケア会議（オンライン） 病院・診療所(2)

2 インフォーマルケア会議（オンライン） その他(1)

3 多職種連携の講師（オンライン） 病院・診療所(1)

4 介護予防事業の講師（オーラルフレイル） 病院・診療所(1)

5 就労移行支援説明会 その他(1)

6 自立支援ケアマネジメント検討会議 病院・診療所(1)

7 通いの場　認知症予防 介護老人保健施設(1)

8 認知症カフェ 病院・診療所(1)、介護老人保健施設(1)

9 地域ケア会議 病院・診療所(2)、介護老人保健施設(1)

10 家族介護教室 介護老人保健施設(1)

11 市ケアマネ・リハビリ職研修（オンライン） 病院・診療所(1)、介護老人保健施設(1)

12 市ケアマネ向け研修（オンライン） 介護老人保健施設(1)

13 病院見学 病院・診療所(1)

14 介護予防講座（オンライン） その他(1)

15 自立支援会議 訪問看護ステーション(1)

16 感染症対策・介護予防運動 訪問看護ステーション(1)

17 健幸サポーター養成講座 病院・診療所(1)

18 車いす講習会 病院・診療所(1)

19 訪問介護職員に退院後の歩行介助や腰痛症利用者へのケア講習 病院・診療所(1)

20 楽笑トレーニング 病院・診療所(1)

21 ケアマネ対象の地域資源紹介の講義 病院・診療所(1)

22 ロコモ教室 病院・診療所(1)
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23 運動講座（実地、オンライン） 病院・診療所(1)、介護老人保健施設(1)

24 地域ケア会議（実地、オンライン）
病院・診療所(5)、介護老人保健施設(1)、
職能団体(2)

25 通いの場での運動指導（コグニサイズ） 病院・診療所(1)

26 シルバーリハビリ体操体験教室 病院・診療所(1)

27 健康フェア2021 病院・診療所(2)

28 令和3年度　認知症予防運動研修会 病院・診療所(2)

29 体力測定 介護老人保健施設(1)

30 市認知症初期集中支援チーム員会議（実地、オンライン） 病院・診療所(3)、職能団体(2)

31 個別ケア会議（実地、オンライン） 病院・診療所(3)

32 推進会議（実地、オンライン） 病院・診療所(1)、職能団体(1)

33 認知症予防教室（実地、オンライン） 病院・診療所(2)

34 介護予防教室（実地、オンライン） 病院・診療所(1)、その他(1)

35 市在宅医療介護連携会議（オンライン） 職能団体(1)

36 生活支援サービス従事者研修への講師派遣 職能団体(1)

37 介護予防事業 介護老人保健施設(1)

38 リハビリの知識習得と事例検討 その他(1)

39 高次脳機能障害者・家族の交流・相談（実地、実地とオンラインのハイブリッド） その他(1)

40 地域包括支援センターからのコロナ禍における、在宅医療・介護連携に関するアンケート調査回答 病院・診療所(1)

41 市内病院地域連携担当者連絡会議（オンライン） 病院・診療所(1)

42 多職種連携協議会及び部会への会員派遣（実地、オンライン） 職能団体(1)

43 フレイル予防サポーター養成講座講師 職能団体(1)

44 フレイル予防サポーター連絡会講師 職能団体(1)

45 フレイルチェックマニュアル作成 職能団体(1)

46 福祉用具購入費・住宅改修費に係る受領委任払登録事業者講習講師（オンライン） 職能団体(1)

47 介護認定審査会への出席 職能団体(1)

48 地域包括支援センター定期訪問 職能団体(1)

49 フレイル予防に関するプロジェクト会議メンバー派遣（書面、実地とオンラインの併用） 職能団体(1)

50 自宅でできる体操（オンライン） 職能団体(1)

51 フレイル予防・健康づくり出前講座 職能団体(1)

52 フレイル予防動画の難易度決め 職能団体(1)

53 失語症会話サポーター講座 その他(1)

54 ケアマネジャーのための失語症の理解とコミュニケーション講座 その他(1)

55 認知症サポーター養成講座 特別養護老人ホーム(1)
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56 地域ケア会議
病院・診療所(4)、訪問看護ステーション(1)、
その他(1)

57 体操指導 病院・診療所(1)

58 会議（パラリンピック関係） 病院・診療所(1)

59 会議（認知症予防・共生普及イベント関係、オンライン） 病院・診療所(1)

60 会議（市民協働のまちづくり） 病院・診療所(1)

61 自立支援協議会（オンライン） 病院・診療所(1)

62 会議（住民主体の通いの場展開について） 病院・診療所(1)

63 会議（健康づくり推進委員、書面） 病院・診療所(1)

64 ことばの相談 病院・診療所(1)

65 就労希望障害者向け研修講師 病院・診療所(1)

66 在宅医療・介護連携認知症対策推進協議会 病院・診療所(1)

67 市民啓発WG 病院・診療所(1)

68 介護予防推進員養成講座 訪問看護ステーション(1)

69 オレンジカフェでの体操（実地、オンライン） 病院・診療所(1)

70 屋外での対応、転倒予防の講話 病院・診療所(1)

71 公開健康講座 病院・診療所(1)

72 市民向け健康づくり講演会（講演・実技） 病院・診療所(1)

73 地域転倒予防教室 病院・診療所(1)

74 体操指導・体力測定 病院・診療所(1)

75 公開講座（神経難病に対するリハビリ講演とリハビリ指導、オンライン） 病院・診療所(1)

76 ケアマネジャー向け研修会 病院・診療所(1)

77 医療講演　健康体操教室 病院・診療所(1)
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78 地域リハビリテーション事業（通いの場支援、サロン支援） 病院・診療所(2)、訪問看護ステーション(1)

79 地域ケア会議（実地、オンライン） 病院・診療所(3)、訪問看護ステーション(1)

80 健康講座（脳トレセミナー・腰痛予防） 訪問看護ステーション(1)

81 体操の作成会議 訪問看護ステーション(1)

82 認知症サポーター養成講座 訪問看護ステーション(1)

83 地域ケア会議助言者意見交換会（オンライン） 病院・診療所(1)

84 一般介護予防事業に係る意見交換会（オンライン） 病院・診療所(1)

85 小児ことばの相談 病院・診療所(1)

86 乳幼児言語相談事業 病院・診療所(1)

87 機能訓練事業 病院・診療所(1)

88 難病相談事業訪問リハビリテーション 病院・診療所(1)

89 難病相談事業におけるケース検討会 病院・診療所(1)

90 介護予防事業（通所型サービスＣ） 病院・診療所(1)

91 訪問指導 病院・診療所(1)

92 地区サロンで出前講座 病院・診療所(1)

93 地域ケア会議（実地、オンライン） 病院・診療所(3)、介護老人保健施設(2)

94 体力測定会 病院・診療所(2)

95 フレイル予防教室 病院・診療所(2)

96 認知症予防の為のリハビリテーションに関するチラシ作成協力 介護老人保健施設(1)

97 介護予防教室（自粛中も自宅でできる運動についての紹介、オンライン） 介護老人保健施設(1)

98 脳が目覚める健康講座 介護老人保健施設(1)

99 通所C事業 病院・診療所(1)

100 市住民リーダー育成講習会（介護予防） 病院・診療所(1)

101 市フレイルサポーター・トレーナー連絡会 病院・診療所(1)

102 フレイルチェック練習会 病院・診療所(1)

103 「フレイルチェック」（測定内容やフレイル・サルコペニアに対しての説明） 病院・診療所(1)

104 簡易フレイルチェック実施後の集団、個別指導 病院・診療所(1)

105 訪問介護協議会主催合同研修会講師（オンライン） 病院・診療所(1)

106 市フレイルチェックの打ち合わせ 病院・診療所(1)

107 市民向けフレイルチェック 病院・診療所(1)

108 フレイルサポーター・トレーナー養成講座 病院・診療所(1)

109 全国フレイルチェックの集い情報共有（オンライン） 病院・診療所(1)
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110 市在宅医療・介護連携推進会議（オンライン） 介護老人保健施設(1)

111 第1回認知症施策部門ワーキンググループ 介護老人保健施設(1)

112 地域リハビリテーション活動支援事業（高齢者自主体操グループに対する体力測定や講話・レクチャー） 病院・診療所(1)

113 訪問通所一体型短期集中サービス事業（高齢者自宅訪問、通所による健康増進運動や体操の支援） 病院・診療所(1)

114 サロンで「新型コロナウイルス」及び「ストレッチ」に関する講話 病院・診療所(1)

115 自立支援型地域ケア会議（オンライン） 病院・診療所(1)

116 在宅介護教室 病院・診療所(1)、その他(1)

117 高齢者健康体操普及員養成教室修了者研修会打合せ 職能団体(1)

※　本内容については、各パートナーから広域支援センターを経由して千葉県へ提出された「令和３年度ちば地域リハ・パートナー活動報告書」に基づいて作成しており、

　　そのうち、「広域支援センターを経由せずに実施した活動」についてまとめたものです。
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