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＜参考＞
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柏市

保健所圏地域・職域連携推進事業　一覧

保健所全体の
取り組み件数
（重複あり）

習志野

【テーマ】　職域における喫煙対策の推進

○事業所従業員等への健康教育
○喫煙環境表示の推進
○管内市保健医療従事者への講演会

市川

【テーマ】　地域保健と職域保健の協力・連携によるたばこ対策

○モデル事業所における喫煙対策支援
○喫煙環境表示の推進
○職域保健関係者（健康管理部門等担当者）への研修

松戸

【テーマ】　働く世代の「たばこ対策」

○講演会実施
○啓発物の検討および配布

夷隅

【テーマ】　「たばこ対策」の推進と健康寿命の延伸

○禁煙に関する講習会・研修会（医師会と共催で実施）
○事業所等への喫煙環境表示等のリーフレット配布
○事業所等へのアンケート調査の実施
○平成２６年度からの夷隅地域における「たばこ対策」の事業評価

君津

【テーマ】　第2次「総合的なたばこ対策」【平成29～32年度】

○各所属にてアクションプランに基づいたたばこ対策の推進
○たばこに関する健康教育の実施
○受動喫煙防止対策推進協力施設の登録推進
○イベントにおける啓発活動
○がん検診案内の作成及び配付

市原

【テーマ】　たばこ対策の推進、生活習慣病対策の推進

〇たばこ対策及び生活習慣病対策に係る実態調査の実施
○たばこ対策チラシの配布による普及啓発
○喫煙環境表示ステッカー掲示の推進
〇たばこ対策、生活習慣病対策に係る研修会等の実施
○生活習慣病対策啓発媒体（チラシ等）の作成

印旛

【テーマ】　生活習慣病予防（糖尿病重症化予防）

○がん検診のチラシの配布、改訂
○労働基準協会と連携した健康教育の実施
○喫煙・受動喫煙防止についての講演会の開催

海匝

【テーマ】　生活習慣病予防と健康づくりの推進

○職域団体と協働した減塩、野菜摂取促進、メンタルヘルス対策等の健康教育や啓発活動
○地域・職域の共通課題やニーズに基づく新アクションプランの策定

長生

【テーマ】　糖尿病重症化予防について
　
○管内関係機関との勉強会
○関係機関に配布する啓発物の内容検討

安房

【テーマ】　よりよい生活習慣に向けた取組～良い睡眠でこころもからだも健康に～

○リーフレットの作成及び配布
○睡眠に関する一般住民向け講演会の開催
○地域新聞を活用した地域全体への普及啓発

野田

【テーマ】　「野田健康福祉センター管内に住む人と働く人たちへの健康づくり支援」食と健
康

○事業所向けの新聞、市民向けの健康づくりリーフレットの作成及び配布
○健康講演会の共催
○野田市健康づくりフェスティバルでの協議会の普及啓発活動
○健康セミナーの開催

地域保健と職域保健が連携し、生活習慣病の発症予防と重症化予防、生涯を通じた健康づくりの推進を図る。

香取

【テーマ】　はじめよう！働きざかりの心とからだの健康づくり
 （地域と職域の生活習慣病予防）
　
○講演会等（労働基準協会説明会等での事業説明）
○健康情報（ホームページ）の拡充
○健康づくり活動（事業所の取組紹介）

山武

【テーマ】　働き盛り世代が、健康づくりに積極的に取り組むための環境づくり
　
○職域団体と協力したミニ健康教育商工会議所との共同事業の継続
○出前健康講座の実施
○地域で行っている健康に関するサービス情報の提供
○講演会、情報交換会の開催　　○啓発リーフレットの作成・配布

①健康づくり(健診受診率向上を含む)　②メンタルヘルス　③受動喫煙防止

①喫煙対策　②メンタルヘルス対策　③生活習慣病予防対策（糖尿病予防の検討）


