
平成２９年度保健所圏地域・職域連携推進事業実施計画

開催
回数 内容

開催
回数 内容

習志野
職域における喫煙対
策の推進

1

１　開催時期
　　平成29年10月26日
２　内容
　（１）職域における調査結果報告
　（２）各市の喫煙対策の取組み報告
　（３）昨年度の調査に基づく健康教育の取組共有
　（４）次年度の評価指標（案）の検討

2

１　開催時期
　　平成29年10月3日、平成30年2月20日
２　内容
　　第1回：昨年度の調査に基づく健康教育の取組共有
　　　　　 次年度の評価指標（案）の検討
　　第2回：平成29年度との取組評価と次年度の取組検討
　　　　　 健康相談事業等についての検討

１　健康教育
　　対象：管内衛生講習会参加者　1,100人予定
　　　　　集団給食協議会参加者　30人
　　　　　管内事業所従業員　　　希望数
　　　　　労働衛生協会主催の研修会　参加者
　　内容：保健所が作成した受動喫煙防止対策用のスライドやチラシを
          用いた啓発
２　喫煙環境表示の推進
　　対象：管内事業所等
　　内容：県で作成した、喫煙環境表示推進のための登録に向けた啓発活動
３　講演会
　　対象：管内市保健医療従事者
　　内容：健康増進法に基づく喫煙対策について

市川
地域保健と職域保健
の協力・連携による
たばこ対策

1

１　開催時期
　　平成30年3月頃
２　内容
　（１）管内の健康課題の共有及び今年度事業報告
　（２）次年度事業計画

2

１　開催時期
　　平成29年8月1日、平成30年1月頃
２　内容
　　第1回：モデル事業所に対する支援及び管内事業所
           における喫煙環境表示推進のための施策検討
　　第2回：平成29年度事業内容の評価、次年度に向けた
　　　　　 方向性の検討

１　モデル事業所における喫煙対策支援事業
　　対象：管内事業所　1事業所（事業所内に喫煙者がおり、事業所において
          喫煙可能な施設）
　　内容及び方法：モデル事業所における受動喫煙防止対策、禁煙支援
          施策の推進（実施に当たっては、平成28年度に実施した「地
          域・職域における健康づくり推進研修会」資料及び「職場内
          禁煙マニュアル（産業医科大学産業
　　　　　生態科学研究所教授 大和浩氏 監修）」等を活用する）
２　喫煙環境表示推進事業
　　対象：管内事業所
　　内容及び方法：管内事業所における喫煙対策実施状況の把握及び
          喫煙環境表示ステッカー掲示の推進
３　職域保健関係者等の育成事業
　　健康管理部門等担当者を対象とした受動喫煙防止対策の必要性に
    係る研修会の開催

松戸
働く世代の「たばこ
対策」

1

１　開催時期
　　平成29年11月
２　内容
　　たばこ対策の現状把握及び目標設定
　　・各市における現状
　　・職域分野における現状
　　・目標設定について

2

１　開催時期
　　平成29年6月、平成30年2月
２　内容
　　たばこ対策の現状把握及び目標設定
　　・各市における現状
　　・職域分野における現状
　　・目標設定について

１　講演会の実施
　　「たばこ対策」をテーマとする初年度のため、喫煙及び受動喫煙の
    健康被害やたばこ対策を推進するための施策等について学ぶことを
    目的として、6月頃に協議会委員・作業部会委員を対象に開催予定。
２　媒体の作成及び配付
　　喫煙環境表示ステッカー等、県が作成している媒体はすでにある
    ため、それらの配付を進めながら松戸圏域独自の媒体作成について
    検討する。

共同事業保健所 テーマ
協議会 作業部会

資料１－２

1



開催
回数 内容

開催
回数 内容

共同事業保健所 テーマ
協議会 作業部会

野田

「野田健康福祉セン
ター管内に住む人と
働く人たちへの健康
づくり支援」食と健
康

1

１　開催時期
　　平成30年1月
２　内容
　（１）野田管内の健康課題の共有
　（２）今年度の事業報告
　（３）次年度の事業計画

1

１　開催時期
　　平成29年6月8日
２　内容
　　（１）平成28年度事業報告、
　　　　　並びに平成29年度事業計画について
　　（２）編集会議
　　　　　いきいき新聞・健康づくりリーフレット

１　情報発信
　　（１）事業所向け「いきいき新聞」の作成し商工会議所を通して配付予定
　　　　　職場の受動喫煙防止の現状等把握をＱＲコードを活用して企画中。
　　（２）市民向け「健康づくりリーフレット」の作成し自治会回覧予定
２　健康講演会（労働基準監督署と共催）
　　時期　平成29年9月27日
　　内容　糖尿病の早期発見と重症化予防について（仮題）
３　野田市健康づくりフェステバル
　　時期　平成29年10月15日
　　内容　　　　協議会活動の普及啓発　他
　　アンケート　睡眠をテーマに生活改善の支援となるもので検討中
　　企画展示　　子供向けに受動喫煙をテーマに実施を検討中
４　健康セミナー
　　内容　　野田の農産物に関連した内容で企画中

　

印旛 生活習慣病予防 1

１　開催時期
　　平成30年1月頃
２　内容
　　平成29年度からの取り組みについて

2

１　開催時期
　　平成29年6月29日実施、平成29年10月頃
２　内容
　　（１）がん検診のチラシの配布、今後の改訂について
　　（２）共同事業について
　　（３）平成29年度以降の取り組みについて

１　禁煙・受動喫煙防止についての講演会の実施（平成29年2月頃）
２　職域への健康教育
　　労働基準協会と連携した健康教育の実施
　　職域への情報提供等

香取

はじめよう！働きざ
かりの心とからだの
健康づくり（地域と
職域の生活習慣病予
防）
【平成25～平成29年
度】

1

１　開催時期
　　平成30年2月頃
２　内容
　（１）事業実施計画の進捗報告
　（２）管内の健康課題と次期計画について
　（３）次年度計画について

2

１　開催時期
　　平成29年7月頃、10月頃
２　内容
　（１）中間評価のためのアンケート結果について
　（２）今年度計画について
　（３）5カ年計画の評価について
　（４）次期計画について

１　講演会等
　  労働基準協会説明会等での事業説明
    ※その他、相談時対応
２　啓発活動
　 （１）香取地域の健康情報（ホームページ）の拡充
　 （２）既存パンフレットの配布
３　健康づくり活動

2



開催
回数 内容

開催
回数 内容

共同事業保健所 テーマ
協議会 作業部会

海匝
生活習慣病予防と健
康づくりの推進

1

１　開催時期
　　平成30年2月頃
２　内容
　（１）平成29年度の取り組みについて
　（２）平成30年度からの新アクションプランの
        策定について

2

１　開催時期
　　平成29年10月、12月頃
２　内容
　（１）地域と職域で行っている健康に関するサービス等
　　　　の情報交換
　（２）新アクションプラン策定について
　　　・海匝地域の健康課題に取り組むための情報収集
        及び事業方針・内容・評価指標の検討
      ・新アクションプラン（案）の策定

１　各機関と連携した海匝地域の健康課題対策に応じた事業の推進
　　既存の事業を活用し、職域等団体への健康教育と啓発活動の共同
    実施
　・食品衛生講習会・労働衛生週間説明会及び各種イベントにおける
    チラシの配布等

山武

働き盛り世代が、自
分の健康づくりに積
極的に取り組めるた
めの環境づくり

2

１　開催時期
　　平成29年7月18日、平成30年2月
２　内容
　　第1回：
　（１）アクションプランの最終評価方法（案）
　　　　について
　（２）平成29年度事業計画について
　（３）平成30年度からの取り組み課題及び
　　　　方向性（案）について
 　第2回：
　（１）平成29年度事業実績報告
　（２）アクションプランの最終評価結果について
　　　　報告
　（３）平成30年度からの取り組み課題及び
　　　　方向性について決定

2

１　開催時期
　　平成29年秋から冬に2回
２　内容
　　第1回：
　（１）アクションプランのプロセス指標に対する
　　　　評価作業
　（２）平成30年度からの取り組み課題及び方向性の
　　　　整理、事業計画（案）について検討、作成。
　　第2回：
　（１）アクションプランの最終評価作業

１　職域の団体と協力してミニ健康教育
　（１）全国安全週間説明会
　（２）全国労働衛生週間説明会
　（３）給食施設管理者及び従事者衛生講習会
　（４）食品衛生責任者講習会
２　商工会議所等との共同事業
３　出前健康講座の実施
　  市町の商工会議所、商工会、事業所等に出前健康講座のチラシ配布を
    依頼、ＰＲをして希望のあった団体に対し、働き盛りの健康づくりの
    内容で出前健康講座を実施する。
　　講師には、山武健康福祉センター職員や市町の保健師、栄養士、歯科衛生
　　士等と共同で実施する。
４　地域で行っている健康に関するサービスの情報提供
５　講演会、情報交換会
　　地域と職域の健康管理者に、要望を確認して先進的な事業について講演
    会と情報交換会を企画していく。
６　啓発物資の作成・配布
　（１）「始めよう！働き盛りの健康づくり」平成２９年度版を作成、配布。
　（２）管内市町の健康に関するｻｰﾋﾞｽ一覧の作成、配付。

長生
糖尿病重症化予防に
ついて

1

１　目標
　　関係機関が連携し、糖尿病の予防活動やハイリ
　　スク者への対応を強化することで、管内の重症
　　化予防体制を構築する。
２　開催時期
　　平成29年11月頃
３　内容
　　・目標を達成するための事業の方向性を協議し
　　　決定する。

2

１　目標
　　関係機関が連携し、糖尿病の予防活動やハイリスク者
　　への対応を強化することで、管内の重症化予防体制を
　　構築する。
２　開催時期
　　平成29年9月頃、平成30年2月頃
３　内容
　　・目標を達成するための事業の方向性を協議し決定
　　　する。
　　・作業部会においては、具体策を検討する。

１　管内関係機関との勉強会
２　関係機関に配付する啓発物の内容の検討

3



開催
回数 内容

開催
回数 内容

共同事業保健所 テーマ
協議会 作業部会

夷隅

夷隅地域における
「たばこ対策」を推
進し地域全体での意
識を高め、健康寿命
の延伸を図る

1

１　開催時期
　　平成29年6月29日
２　内容
　（１）平成26年度～取り組んでいる対策の
　　　　4年目。平成29年度は3年間実施した事業
　　　　評価も含めたアンケート調査実施予定。
　　　　昨年度新たに提案された課題について、
　　　　平成29年度の具体的な取組について検討
　　　　する。
　（２）エコチル調査結果で、夷隅地域の母子保健
　　　　のたばこの現状について講演。喫煙開始年
　　　　齢前からの取り組みの必要性を理解しても
　　　　らえるようにする。
　（３）平成29年度夷隅健康福祉センター職員に受
　　　　動喫煙防止のアンケート調査の報告。
　（４）平成30年度以降の取り組みのテーマも検討
        する。

1

１　開催時期
　　平成30年2月
２　内容
　（１）平成29年度アンケート調査実施結果の検討。
　　　　事業評価と平成30年度事業の方向性について検討
        する。
　（２）新たな課題について検討し平成30年度以降の事業
　　　　に反映する。

１　禁煙に関する講演会・研修会＊医師会と共催で実施予定
　　時期：秋頃
　　テーマ：検討中
　　対象者：夷隅地域の職域関係者及び医師会、教育機関職員等
　　会場：検討中
　　周知：関係機関への通知、
　　　　　夷隅地域・職域連携推進協議会委員等を通じての通知。

安房

よりよい生活習慣に
向けた取り組み～良
い睡眠でこころもか
らだも健康に～

1

１　開催時期
　　平成30年2月頃
２　内容
　　平成29年度の事業実施事業の報告及び次年度の
　　活動に向けての意見交換

3

１　開催時期
　　平成29年5月頃、7月頃、10月頃
２　内容
　　第1回：平成29年度事業計画についての確認と検討
　　　　　 ワーキンググループを編成し、リーフレット
　　　　　　内容の検討
　　第2回：リーフレット内容の検討、作成
　　第3回：平成29年度の事業まとめと平成30年度事業
　　　　　 計画

１　リーフレットの作成及び配付
２　睡眠に関する一般住民向け講演会の開催
３　房日新聞を活用した安房地域全体に対する普及啓発

4



開催
回数 内容

開催
回数 内容

共同事業保健所 テーマ
協議会 作業部会

市原

１　たばこ対策の推
進
２　生活習慣病対策
の推進

1

１　開催時期
　　平成29年6月1日
２　内容
　(1)報告　地域・職域連携推進事業について
　　・平成19年度から28年度までの実施経過
　　・平成28年度　実施結果
　　・平成26年度～28年度　実施状況及び最終評価
　(2)情報提供
　　地域・職域における健康づくりについて
　(3)平成30年度～5か年計画について

2

１　開催時期
　　平成29年8月、平成30年2月頃
２　内容
　第1回：(1)平成29年度事業計画及び30年度からの
　　　　　　5か年計画について
　　　　 (2)たばこ対策及び生活習慣病に係る実態調査
　　　　　　について
　第2回：(1)各所属の事業実施状況把握
　　　　 (2)たばこ対策及び生活習慣病予防対策に係る
　　　　　　実態調査の評価
　　　　 (3)次期計画目標値(案）及び次年度事業内容
　　　　　　の検討

１　平成30年度からの計画策定に係る事業
　　　たばこ対策・生活習慣病対策に係る実態調査の実施
２　平成28年度からの継続・拡大事業
　(1)たばこ対策の推進
　　・チラシ配布による普及啓発
　　・講演会の実施
　(2)生活習慣病対策の推進
　　・チラシ配布による普及啓発
　　・研修会の実施
　　・啓発媒体の新規作成

第２次「総合的なた
ばこ対策」【平成29
～32年度】

君津

１　各所属にてアクションプランに基づいたたばこ対策の実施
　（１）未成年者を中心としたたばこ対策
　　・学校（生徒・保護者）への啓発（講演会、資料作成等）
　　・乳幼児を持つ保護者への啓発活動として、産科、小児科等への協力依頼
　　　（資料配布等）
　　・イベントにおける啓発活動
　　・調査：学校における受動喫煙防止対策実施状況、生徒・保護者への啓発
            等の実施状況
　（２）妊婦を中心としたたばこ対策
　　・母子保健推進協議会、母子保健担当者会議等で検討
　（３）喫煙者を中心としたたばこ対策
　　・がん検診の案内を作成し、職域等へ周知
　　・管内の禁煙外来について情報提供
　　・イベントにおける啓発活動
　　・調査：管内の禁煙外来実施状況
　（４）非喫煙者を中心としたたばこ対策
　　・受動喫煙防止対策推進協力施設登録推進
　　・学校・病院等の受動喫煙防止対策推進
　　・労働衛生週間説明会において事業所に対する健康教育
　　・調査：労働衛生週間説明会参加事業所の受動喫煙防止対策実施状況、
　　　　　　病院における受動喫煙防止対策実施状況

１　開催時期
　　平成29年6月12日（月）
２　内容
 (１)「総合的なたばこ対策」（平成26～28年度）の
　　　取組みについて
（２）第2次「総合的なたばこ対策」（平成29～32年
      度）の推進計画について
　　  ①平成29～32年度の計画について
　　　②平成29年度の具体的な取組みについて

１　開催時期
　　平成29年9月21日（木）14時～16時
２　内容
　　（１）第2次「総合的なたばこ対策」（平成29～32年度）
　　　　実施計画について
　　（２）平成29年度の各機関における実施計画及び
　　　　取組みについて

21
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