
ホーム > くらし・福祉・健康 > 健康・医療 > 医療福祉情報 > 健康福祉情報の森 > がん

更新日：平成27(2015)年7月21日

がん

原因・予防について

タバコは肺がん以外のがんの原因になるのですか。また、タバコをやめればがんになら

なくなりますか。 

X線を浴びすぎて、がんになることはないのでしょうか。 

遺伝するがんというのはあるのでしょうか。 

がんは遺伝子にキズがついてできると聞きますが、どういうことですか。 

がんはうつるのですか。 

タバコはがんの原因とわかっていても、なかなか止められません。禁煙する良い方法を

教えてください。 

ウィルスによって、できるがんがあるのですか。 

がんはなぜ転移するのですか。また転移を抑える薬というのはないのですか。 

「ダイオキシン」には発がん性が明らかに認められるのですか。 

ほくろは皮膚がんに変わることがありますか。また、紫外線を浴び過ぎると皮膚がんの
原因になるのでしょうか。 

脂肪を取り過ぎるとがんになりやすいと聞いたのですが、すべてのがんがそうなので
しょうか。

繊維の多い食事は、がん予防になるというのはどういうことですか。 

どうして最近乳がんが増えているのですか。 

がんを予防するにはどうしたらよいでしょうか。

私の親戚には大腸がんの者が数名います。家族性大腸がんというのがあるのですか。ま

た、これは遺伝するのですか。

飲酒とがんは関係ありますか。 

診断・検査に関すること

血液や尿の検査で、どんながんでも分かるのでしょうか。 

胃や腸のポリープはがんと違うのですか。 

長年、肝炎を患っていますが、必ず肝がんになりますか。 

がんは遺伝子で診断できるのですか。 

がんの前駆症状には、どんなものがありますか。 

どんな前駆症状があったら、検査を受けたほうが良いですか。 

がんの精密検査を受けるには、どんな病院が良いのですか。 

乳がんは、何科で診察を受ければよいですか。 

筋腫と肉腫はどのように違うのですか。 

紹介先の病院での検査は、最初の病院と同じ検査を2度受けることになるのですか。 
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胃の検査で細胞をとり、「2週間すると結果が出ますから」と言われました。その間に何

を調べているのですか。 

ミニドックで潜血反応が出ました。今後どのような検査を受ければよいですか。

血尿は膀胱がんの初期症状ですか。 

乳がんは、自分で検査しても見つかりますか。 

嗄声（しゃがれ声）は、喉のがんの初期症状ですか。 

がんになるとなぜ痩せるのですか。 

ものを食べたり、喋るときに舌に何かあたる感じがしますが、がんではないでしょう
か。 

どこにできたがんでもMRI検査で発見できますか。 

最近、PETと呼ぶ方法でどんながんでも発見できると聞きましたが、もう少し詳しく教
えてください。 

がん検診で血中のCEAが高いといわれましたが、CEAって何ですか。 

治療に関すること

がんに対して放射線療法があると聞いたのですが、どんながんにもよく効くのですか。 

がんの免疫療法とは、どんな療法ですか。 

抗がん剤の副作用は、どのようなものですか。 

人工肛門を付けて、完全に社会復帰できるのですか。 

がんはどんなものでも、それに効く薬というのがあるのですか。 

がんの遺伝子治療というのはどういうふうにするのですか。遺伝子を取り替えられたら
恐ろしい気がしますが。 

がんの治療法にはどんな種類があるのですか。 

がんの治療法の決定はどのように行われるのですか。 

放射線によるがん治療は、手遅れの場合に行うのですか。 

再発したがんでも治療すれば治りますか。 

がんの治療で有効な漢方薬はあるのですか。

がんの治療成績は向上しているのですか。 

がんの生存率では、なぜ5年が目安になっているのですか。 

末梢血幹細胞移植というのは何ですか。 

重粒子線治療は放射線治療とどう違うのですか。 

内視鏡治療は手術より安全だと聞いたのですが、がんを取り残したりすることはありま
せんか。 

サルノコシカケ等の民間療法は免疫力を高めると聞きましたが、どういうことですか。 

遺伝子で効く薬と効かない薬が調べられるという記事を読みましたが、どういうことか
教えて下さい。 

某病院で自己血輸血を薦められましたが、自己血輸血の長所、短所について教えて下さ
い。 

抗がん剤で認可されていない薬の臨床試験（治験）への参加を求められました。治験に
ついて説明して下さい。 

家族にがん患者がいて放射線治療を受けています。放射線は恐ろしいと聞いています
が、治療を受けている者から放射線が出て自分にも何か影響があるのか心配です。ま
た、放射線と放射能は同じものでしょうか。 

治療法について他の医者の意見も聞いてみたいのですが、そんなことをして医者に怒ら
れないでしょうか。 

胸を開けないで肺がんを取り出す方法があると聞きましたが、どうするのですか。 

正常な組織への放射線障害を少なくする新しい放射線治療法について教えてください。 

ナチュラルキラー細胞が、がん細胞を攻撃し、治癒させると聞きましたが、それはどう
いうことですか。また、文字通り自然に体内にあるのですか。 

お腹を開けないで胃がんや大腸がんをとる手術について教えてください。 

最近、分子標的治療薬という言葉を良く耳にしますが、何ですか。 
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足の肉腫で片足の膝から上を手術することになりました。一生、義足生活になるので

しょうか。また、社会復帰やスポーツはできますか。 

がんの化学療法を入院でなく外来ですることになりましたが大丈夫でしょうか。どんな
注意が必要ですか。 

体に何かを刺して放射線治療する方法があると聞きましたが。 

昔、奇形を起こすと恐れられていたサリドマイドががん治療に使われていると聞きまし
たが。 

頭を開けないで脳腫瘍を手術ができる方法があると聞きましたが、詳しく教えてくださ
い。 

看護・ケア

がんの告知は、どのように対応していったらよいのでしょうか。 

がん治療におけるインフォームドコンセントについて知りたいのですが。 

がん患者本人の精神的なささえや、家族のつらさなどに対して、看護婦さんはどのよう
に対応しているのでしょうか。 

がん患者が在宅看護を受けるには、どうすればよろしいですか。 

がんの末期をできるだけ、家で過ごしたいのですが訪問看護などはしてもらえるので
しょうか。 

緩和ケア病棟とかホスピスというのは、どういうことをする所なのですか。 

がん末期は痛みがひどいと聞きますが、普通の痛み止めは効かないのですか。 

がん患者の方が在宅で療養したい場合にどこに相談したらよいでしょうか。 

がんの手術後のリハビリは、すごくきついと聞きましたが、どうなんですか。 

喉のがんの手術をした後、発声のリハビリをしていますが、経験者とかの会はないんで
すか。 

乳がん術後のリハビリはどのように、また、どのくらいすれば良いですか。 

訪問看護を受けたいのですがどこに相談すればいいですか。また、費用は通院に比べて
多くかかりますか。 

その他

高額医療費の支給制度って何ですか。 

★千葉県がんセンターのホームページへ★

よくある質問

県政へのご意見のページ

お問い合わせ

所属課室：健康福祉部健康づくり支援課がん対策班

電話番号：043-223-2686

ファックス番号：043-225-0322

メールでお問い合わせ

より良いウェブサイトにするためにみなさまのご意見をお聞かせください

このページの情報は役に立ちましたか？ 

このページの情報は見つけやすかったですか？ 
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