
平成２８年度千葉県小児がんピアサポーター養成研修会実施要領（案） 

 

１ 目 的 

小児がんは長期にわたって日常生活や就学・就労に支障をきたすことがあるため、患

者の教育や自立、患者を支える家族に向けた長期的な支援や配慮が必要とされる。 

県で実施した患者実態調査において、家族や受療医療機関関係者を除き、入院中の不

安や悩みなどの相談相手として、最も多かったのは、同じ病院の患者・家族仲間であっ

た。 

このことからも、仲間による支援（ピアサポート）は闘病中の患者家族の大きな支え

となる。 

そこで、ピアサポーターとして、闘病中の患者や家族の支援活動に参加できる人材の

発掘と育成を目的とし、本研修会を実施する。 

 

２ 対象者 

  小児がん経験者（本人）及びその家族（遺族含む）、きょうだいで、ピアサポーターと

しての支援活動に関心のある者 

 

３ 開催日時・会場 

  ・平成２９年３月（調整中） 

  ・千葉市生涯学習センター研修室等（調整中） 

 

４ 研修内容・講師 

  支援活動(ピアサポート活動)を行うにあたって必要な基礎知識を習得するための研修 

（１）医学的知識 ……………………………………医師（調整中） 

（２）傾聴及び活動への心構え ……………………臨床心理士（調整中） 

（３）小児がん患者と家族の会の活動状況 ………認定NPO法人ミルフィーユ小児がん

フロンティアーズ理事（調整中） 

  

５ その他 

  ・受講者の募集は、千葉県内で活動している小児がん患者と家族の会を通じて行う 

                              （受講者１５名程度） 

資料 ２ 


