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荒木信夫 他，病型別・年度別頻度 欧米・アジアとの比較，小林祥泰(編)，脳卒中データバンク2009より作成
日本脳卒中学会，脳卒中治療ガイドライン2009より作成

J-MUSIC. Japan Multicenter Stroke Investigators’Collaboration

脳梗塞の病型頻度では、心原性脳塞栓症が増加

日本人の脳梗塞の分類
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心原性脳塞栓症は年々増加しているとともに、
他の病型と比べて予後不良です

脳梗塞を発症した患者のうち、心原性脳塞栓症の占め
る割合は年々増加しています

ラクナ梗塞
31.9%

アテローム血栓性
脳梗塞
33.9%

心原性
脳塞栓症
27.0%

脳梗塞
(その他)

7.2%

mRS評価では、心原性脳塞栓症において死亡や寝た
きり等の重度障害が59%を占めています

脳梗塞の内訳(脳卒中データバンク、n=33,953) 脳梗塞の病型別にみた退院時の重症度
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0 症状なし
1 仕事・活動ができる
2 身の回りは可能(介助不必要)

3 援助なしで歩行可(介助多少必要)
4 援助なしで歩行不可(介助必要)

5 寝たきり 6 死亡

対象： 「脳卒中データバンク」の登録患者データより、虚血性脳血管障害患者
33,953例(全体45,021例の75%)

対象：弘前脳卒中センターに入院した脳梗
塞患者279例

方法：退院時の重症度をmodified Rankin 
Scale (mRS) にて評価

奥村謙ら.:CLINICIAN 2007;557:343-353.福田準ら.:脳卒中データバンク2009,中山書店;p.22-23.
3



心房細動の有病率は加齢とともに上昇する

• 心房細動有病率 －本邦における調査結果－

北村明彦ほか.：日本公衛誌1991；38：95-105．
Ohsawa M, et al. ：J Epidemiol 2005; 15: 194-196.
Inoue H, et al. ：Int J Cardiol 2008 (e-Pub)
より作図

◇は参考値（n数が少ないため）

- - - は70歳以上の成績
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高齢者の増加に伴い心房細動も増加

日本における慢性心房細動患者数の推移および今後の予測
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平成18～19年度 ちば県民保健予防財団実施の住民健診
心電図検査受診者における年齢階級別の心房細動有所見

率
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ちば県民保健予防財団実施の住民健診心電図検査受診者における平成18
～25年度心房細動所見数推移（H18～H25に継続して健診実施した8市町対象）
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