
循環型地域医療連携システムのイメージ図（多様な精神疾患等に対応できる医療連携体制） 
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       うつに関する知識の普及・啓発：学校教育における指導、スクールカウンセラーの配置 

予防、早期把握：保健所・精神保健福祉センター・市町村等の（心の健康）相談、精神保健の知識の普及、産業医・産業カウンセラーの配置、スクールソーシャ

ルワーカーの配置 

 

行政・地域保健・学校保健・産業保健等 

○ 服薬中断の防止 
○ アウトリーチ（訪問支援） 
○ リワークプログラム（復職支援専門デイケア） 
 

 

 一般の救急病院   

【自殺未遂者への対応】 
○ 救命救急センター 
（精神科リエゾンチーム） 
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 精神科救急医療  
（総合病院精神科） 
（精神科病院） 

【精神科救急医療体制】 
○ 急性期治療 
○ 休日・夜間救急対応 
○ 非自発的入院対応 

全 県 
 【身体合併症・ 

専門医療等】 
○ 精 神 障 害 者 の 
身体合併症治療 
○ 身体疾患患者の
精神疾患治療 

 

 精神科病院  

【入院～回復】 
○ 各種治療 
○ リハビリテーション 
プログラム 
○ 家族教育 
○ 地域移行支援 

 
 
 
 
 
 

【治療～回復】 
○ 生活技能支援 
（デイケア・SST 等） 
○ 就労支援 
○ 職場復帰支援 
（リワークプログラム） 
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二次保健医療圏 

【精神医療圏】 

【予防】 

障害福祉サービス事業

所・相談支援事業所等 

                              時間の流れ 
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 一般病院 

精神科病院 

総合病院精神科 

訪問看護ステーション 
訪問薬剤管理指導対応薬局 

自助グループ活動、家族会活動 

 

通
院 

入
院 

退
院 （早期発見・治療方針の決定） 

○ 診断    ○ 初期治療 
○ 心の健康相談（家族相談） 

 １２  産 業 医  

 ８  かかりつけ医  （内科等） 
（精神科） 
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 総合病院精神科  
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 か か り つ け 
薬剤師・薬局 

 
９  かかりつけ医   
（精神科） 

地域連携拠点 

医療機関  

都道府県連携拠点医療機関  
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