
所在地 茂原市 
企業名 株式会社ゼロプロジェクト 

 

 業種 娯楽業 

 

【職場体験・企業見学概要】 

職場体験・企業見学キャッチフレーズ 

実際にお客様と一緒に体を動かす体験が出来ます！ 

 

 

 

【職場体験・企業見学情報】 

 中学生向け 高校生向け 

見学・体験内容 ・ジム体験（レッスン参加） 

・フロント・事務作業（入力業務） 

・後片付け等の裏方作業 

・左記の内容に加えて、スポーツに興味を持っ

ていれば、より高度なジム体験を行って頂く事

も可能です。 

実施可能時期 木曜日以外（応相談） 木曜日以外（応相談） 

実施日数 １～２日程度 １～２日程度 

受入対象校種 全学年 全学年 

対象地域 茂原市内 茂原市内及び近隣市町 

受入可能人数 １～４人 １～４人 

留意事項 送迎はありません 送迎はありません 

 

過去に体験した学生の感想 

・実際の接客体験が新鮮でした。 

・スタッフさんの笑顔の裏には、裏方の仕事の大切さが分かりました。 

・スタッフさんが、会員さん全員の名前と顔を覚えている事に驚きました。 

職場体験・企業見学概要 

大まかな流れとして、 

（午前中） 

・ジム体験（トレーナーと一緒にレッスン参加） 

・後片付け・掃除などの裏方作業 

（午後） 

・レッスン参加 

・フロント、事務作業（入力業務）の体験 

などを体験して頂きます。その他については、学校の先生や生徒との事

前打ち合わせにより、弾力的にスケジュールを決定します。 



【企業基本情報】 

企業キャッチフレーズ 

地域の皆様の健康維持に貢献します 

 

 

 

 

所在地 〒２９７－００３２ 茂原市東茂原１５－１ 

従業員数 １０名（２０１８年１２月現在） 

交通手段 ＪＲ外房線茂原駅から徒歩３０分 

URL http://sportsclubzero.com/ 

 

表彰・認定等、他の模範となるような実績・取組 

・千葉県生涯スポーツ公認指導員、運動指導士などのトレーナーがいます。 

 

【社長から学校の先生、子どもたちへ】 

 

 

 

 

 

 

 

杉原支配人 

連絡先 
☎ ０４７５－２５－８１８１ 

✉ east_avex@yahoo.co.jp 

 

企業概要 

「スポーツクラブＺＥＲＯ」を運営しています。ヨガ・ピラティス・自力製

体・スイミング（ジュニア含む）、その他プログラム多数で「ＺＥＲＯか

らはじめるライフスタイル」を掲げています。地域密着で営業をしており、

会員さんは全５００人を超えています。比較的高齢の方が多いのが

特徴で、健康維持や体力作りだけでなく、コミュニケーションにも繋がっ

ています。各種トレーニングマシンやプール、スタジオを完備。ほぼ毎日

通われる会員さんが少なくありません。スタッフとの関係性も良く、居心

地の良い空間を提供しています。 

 

スポーツクラブとは何か。楽しさの中にも危険が付きまとうものですので、

しっかりとご説明します。当社の会員さんは高齢の方も多く、コミュニケー

ションが取りやすいも特徴です。体を動かす事が好きな方はぜひ、体験

に来てください。ご要請があれば、積極的に職場体験を受け入れてゆき

たいと考えております。 


