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【職場体験・企業見学概要】 

職場体験・企業見学キャッチフレーズ 

介護を要する高齢者との温かな触れ合いを通して人生の豊かさを感じよう！ 

 

 

【職場体験・企業見学情報】 

 中学生向け 高校生向け 

見学・体験内容 お茶や食事の準備、提供 

高齢者とのコミュニケーション 

体操やレクレーション体験 

お茶や食事の準備、提供 

高齢者とのコミュニケーション 

体操やレクレーション体験 

実施可能時期 応相談 応相談 

実施日数 １日（９時～１５時目安） １日（９時～１５時目安） 

受入対象校種 全学年 全学年 

対象地域 どこからでも可（送迎はなし） どこからでも可（送迎はなし） 

受入可能人数 ３人～５人 ３人～５人 

留意事項 動きやすい服装 

昼食は持参すること 

動きやすい服装 

昼食は持参すること 

 

過去に体験した学生の感想 

普段はなかなか触れ合う機会がなかった高齢者とのコミュニケーションが楽しかった。 

介護のやりがいを感じて将来の仕事を考える上でとても役に立った。 

職場体験・企業見学概要 

まず最初に、施設長から看護・介護及びリハビリの基本的な知識の説

明があり、職場体験をするために高齢者と触れ合うための注意事項な

どを説明します。 

体験していただく内容は、高齢者に食事やお茶を出したり、いっしょに体

操をしたり、レクレーションを行ったりします。基本的に高齢者の方々とコ

ミュニケーションを取っていただくこと、いっしょに楽しんでもらうことを体験し

ていただきます。人を手助けすることの難しさ、手助けすることのやりがい

を学んでいただくことができます。明るく笑顔あふれる家庭的な雰囲気を

とても大事にしています。 



【企業基本情報】 

企業キャッチフレーズ 

笑顔あふれるみんなの里！ 

 

 

 

所在地 〒299-4400 千葉県長生郡睦沢町大上1150 

従業員数 ８５名（２０１８年１２月現在） 

交通手段 茂原駅から車で１５分 

URL http://mutsuzawanosato.jp/index.html 

 

表彰・認定等、他の模範となるような実績・取組 

町より委託を受け、介護予防教室を行っている。 

県立の看護専門学校の依頼により看護実習を受け入れている。 

【施設長から学校の先生、子どもたちへ】 

 

 

連絡先 
☎ ０４７５－４３－１２２２ 

✉ info@mutsuzawanosato.jp 

 

企業概要 

１９９８年３月１８日、医療法人社団健勝会として設立されまし

た。以降、高齢社会が急速に進行する中で、介護を要する高齢者の

方々を受け入れ、家庭での日常生活を営むことができるよう明るく家

庭的な雰囲気の中で看護・介護・リハビリなどを行っています。利用者

の気持ちに寄り添い、笑顔でいていただけることをとても大事にしていま

す。利用者だけでなく、そのご家族、そこで働く職員など、睦沢の里に

関わるすべての人たちが笑顔であふれる環境作りに力を入れています。

季節ごとの多彩なイベントもとても盛り上がります。 

わたくし達はお年寄り一人ひとりの尊厳を大切にし、職員みんなでこころ

やさしい「チーム介護」を目指しております。毎日の仕事は大変ですが、

実は経験豊富な先達からたくさんのことを学んでいます。とくに自身の

「生き方」に迷い不安な人には、介護を実際に体験することで大きな

「心の支え」が生まれ、「命」の大切さが育まれてくるようです。介護や看

護に興味のある方はぜひいらしてください。人生の豊かさややりがいを学

んでいただけると思います。みなさんのお役に立てればと思っています。 


