
妊娠に関する相談について

妊娠に関する相談窓口では、妊娠に関するさまざまな相談を受けています。

あなたの相談を聞きながら、あなたの気持ちを整理するお手伝いや、利用できるサービスのご提案、

専門機関のご紹介などにより、妊婦さん・パートナー・周囲の方々をサポートします。

「もう予定日のはずなのに、生理が来ていない…。（遅れているみたい…。）」

「もしかして、妊娠しているかもしれない…。」

「産みたいと考えているけれど、出産の費用が心配だな。」

「育児だって、お金がかかるし…。」

「それに、産んでも育てる自信がないな…。」

妊娠と知って、「仕事は!?」「学校は!?」「お金は大丈夫かしら!?」

誰でも悩むことがあると思います。

1人で抱え込まないでくださいね！相談をお待ちしています！
（お近くの相談先は一覧表を参照ください）

「妊娠すると、私の体ってどんなふうに変化するのかしら…。」

「妊娠中の生活って、どんなことを気をつけなければいけないのかしら？」

*秘密厳守です*
※一部専用ではなく代表電話につながります。


