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●専門研修

②賞与・手当

③当直

④休暇

⑤保険適用

⑥宿舎

内科 小児 皮膚 精神 外科 整形 産婦 
眼科 耳鼻 泌尿 脳外 放射 麻酔 病理
臨検 救急 形成 リハ 総診

当直
免除

時間外
勤務免除

短時間
勤務制度

院内
保育園

院内
学童保育

内科 小児 皮膚 精神 外科 整形 産婦 
眼科 耳鼻 泌尿 脳外 放射 麻酔 病理
臨検 救急 形成 リハ 総診

当直
免除

時間外
勤務免除

短時間
勤務制度

①給与モデル（5年目参考・当直料込）

②休日休暇

③保険適用

④宿舎

■妊娠出産 ■育児 ■子育て

独立行政法人国立病院機構 千葉医療センター
〒260-8606　千葉県千葉市中央区椿森4-1-2 043-251-5311

約 260,000 円／月

約 270,000 円／月

無・通勤、超過勤務手当

年次有給休暇、リフレッシュ休暇等

各種保険あり

研修医占有宿舎なし、下志津病院宿舎貸与可

2024年7月1日 2024年7月31日

当直料 10,000～20,000 円／回

回 数 約 3～4 回／月

9 名 9 名

当院規定による

年次有給休暇、リフレッシュ休暇等

各種保険あり

なし

【病院の特徴】
■千葉市の急性期医療の一翼を担い、救急搬送の受け入れが多く、2次救急　
　の輪番当番病院です。
■ほぼ全ての診療科が揃いバランスのとれた総合病院。
■救急車の受け入れが年間5,000台を超える救急指定病院。
■地域医療支援病院であり、地域医療機関からの紹介が多数。
■地域がん診療連携拠点病院でもあり、がんの診療・緩和ケアが充実。

【プログラム責任者・指導医からのメッセージ】
　当院は千葉市の二次救急の一角を担う中核病院でありながら、ほぼ全ての診
療科が揃っています。Common diseaseから地域がん診療拠点病院としての
高度医療まで幅広い診療を提供しており、豊富で多彩な症例を経験できます。
そして、医師同士やパラメディカルスタッフとの距離が近く、きめ細やかな指導と
明るい雰囲気で研修を受けることができます。色々な大学からの出身者が集
い、自由度の高いプログラムはみなさんにとって有意義なキャリアパスの一歩を
提供できると思います。ぜひ病院と研修の様子を見に来てください。

【先輩研修医からのメッセージ】
　初期研修では幅広い知識の習得が必要ですが、その中でも救急の初期対応は
数多く経験します。救急科での研修では指導医と共に研修医2名で診療にあた
り、基本的にファーストタッチは研修医が行います。当直でも同様に上級医とペア
で行い、どちらも困った際にはすぐ上級医に相談できます。自分で考え診療にあた
り、指導医からもフィードバックしていただけるので力がつきます。各診療科では
腰椎穿刺やCVなど手技を多数経験することができます。研修医室が独立してい
て、研修医同士和気藹々と過ごしています。電子カルテも研修医室内にあり、自身
の症例を先輩研修医に相談したり、同期と情報共有したりと切磋琢磨していま
す。ぜひ私たちの研修の様子を一度見に来てください。

【臨床研修の特徴】
■各科を少人数で研修するため1人あたりの手技修得の機会が多い。
■救急患者の対応を日中も当直帯も指導医のもとで研修。
■最適な研修になるよう、希望を聞きながらスケジュールを作成。
■選択期間が9か月と長い。
■豊富な院内勉強会と全国の国立病院機構主催の研修にも参加可能。
■研修医の出身大学は様々。全国から応募あり。
■研修修了後の進路は当院や大学に入局が多い。
■研修医専用の居室と机を完備。先輩研修医に相談しやすい環境。
■希望者は千葉県総合救急災害医療センターや千葉県こども病院、
　東千葉メディカルセンター、海浜病院、千葉東病院、下志津病院、
　下総精神医療センターで研修も可能。

【専門研修の特徴】
　内科領域の基幹施設であり、内科13領域のうち10領域は当院での研修が
可能です。指導医が専攻医のサポートをするだけでなく、診療科の垣根が低く
他科の先生にも相談しやすい環境です。また、専門医取得に必須のJMECC
(内科救急)も当院で開催しています。基本領域の専門医取得を目指すと同時
にサブスペシャルティ専門医取得も連動研修していくことができます。
■内科プログラム連携施設
千葉大学医学部附属病院、千葉東病院、下志津病院、千葉中央メディカルセ
ンター
■当院はほとんどの診療科で千葉大学医学部附属病院の連携施設となって
おり、様々な領域の専門研修を受けることができます。
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