
2025.10.12(日)/13(月祝)
10:00～16：00

いずみ祭
千葉県立保健医療大学

第1 7回
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はじめに

今年度のいずみ祭のテーマは「蒼」(そう)となりました。

「蒼」という漢字には、「深く澄んだ青」、「広がる空や海の
ような無限の可能性」といった意味があります。私たち学生
一人ひとりが、それぞれの個性や想いを持ち寄って、協働活
動によって自由にのびのびと輝けるいずみ祭にしたいという願

いを込めてこのようなテーマに決定しました。

また、「蒼」は自然や宇宙、未来を象徴する色でもあり、
来年度以降も永続的にいずみ祭を続けてほしいという願いも

込めています。
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第17回いずみ祭に寄せて
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いずみ祭実行委員長挨拶
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注意事項
・
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学内マップ

模擬店

B棟

講堂
（ステージ）

学生ホール

入口

学生会本部テント

A棟

事務室棟

図書館棟

体育館

駐車場
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中央階段

Ｂ棟 事務棟

Ａ棟

飲食
スペース

入口

①

③

⑤
②

④
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模擬店紹介



⑤ハイキングサークル
クレープ / タルト
クレープ各種：大豆

プリンタルト：卵・乳・小麦・大豆
レモンタルト：卵・乳・小麦

なつかしの給食スイーツ、久々にいかがですか？？
あの凍ったままの食感、懐かしの味を

ぜひご賞味ください！
＊なお、両日10:30～14:00までの出店となります。

①シュワっち。1
フランクフルト

豚肉・鶏肉

アツアツジューシー！
毎年大人気の焼きたてフランクフルト！

手軽に食べられる一品を手話で注文して、
できたての美味しさを味わおう！

②シュワっち。2
輪投げ

アレルギー食品は各包装を確認

輪投げに挑戦！
5回投げてお菓子をゲット！
大人も子どもも楽しめるよ！

景品は入った本数でランクアップ！？
気軽に遊びに来てね！

③ちば食育応援隊
豚汁 / マフィン
豚汁：大豆・豚肉

マフィン：卵・乳・小麦・
りんご・バナナ

今年度は昨年ご好評いただいた
豚汁を販売いたします！

また、マフィンの販売も行います。
温かい具沢山豚汁と甘いマフィンで

一息つきませんか？

④栄養学科2年
トロピカルジュース
アレルギー食品なし

カスタムできるトロピカルジュースが
今年も登場！

かき氷シロップとフルーツは
とてもカラフルで、

「映え」間違いなしです♡

模擬店団体名
販売品

アレルギー食品
※その他使用食品については

各店舗にてご確認ください

紹介文
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ステージタイムテーブル
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ステージ企画紹介

シュワっち。
ろうの彼と健聴の彼女。伝わらない想いをどう届ける？

手話を通して二人の関係はどんな結末を迎えるのか――
音のない世界と音に溢れる世界。二つが出会う恋物語！！

（ぜひお楽しみください！）

MGN_session
今年もいずみ祭でライブをさせていただきます！

今年の暑さも忘れられるくらい激しく、爽やかなライブをお
届けします！

新進気鋭の1年生から、熟練の4年生までみんなでいずみ
祭を盛り上げます。

douze
K-POPなどのかっこいい曲、カワイイラボさんなどの

可愛い曲などに合わせて踊ります！

一生懸命皆さんを楽しませますので、ぜひ見に来
てください！

ペンライトなども大歓迎です

ZANGE
独創的な技とユーモアで観客を魅了する

大道芸人ZANGE。
笑顔と感動を届けます！

午前と午後の2回、パフォーマンスが
行われるので、ぜひ見に来てください！



学科ブース紹介

看護学科

場所 ：B201
展示内容 :血圧測定・ベッドメイキング体験、

教科書展示、学生相談、その他展示

＊なお、血圧測定、ベッドメイキングは10：30～12：30、
13：30～15：00までの実施とさせていただきます。

栄養学科

場所 ：B108
展示内容 :味覚評価体験、教科書・調理実習展示、

塩分量の可視化

歯科衛生学科

場所 ：B109
展示内容 :唾液検査、口の瞬発力検査体験、

歯ブラシ紹介、歯の模型パズル、学生相談
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リハビリテーション学科作業療法学専攻

場所 ：B111
展示内容 :自助具展示、関節可動域検査体験、

学生相談

リハビリテーション学科理学療法学専攻

場所 ：B111
展示内容 :ロコモ検査、ロコモ予防体操、

車いす・杖体験、学生相談

MEMO
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社会貢献委員会

場所 ：中講義室
展示内容：ほい大健康プログラムの展示

＜同時開催＞（10月12日（日）のみ）
大学公開講座「もしものとき、暮らしと健康を守る」

“トカゲ”のことを知ろう！

場所 ：B107
展示内容：図鑑・標本の展示、カードゲーム、

工作体験（おりがみ・ぬりえ）
（本企画は「生物学」「観察生物学入門」担当の

看護学科・栗田講師による企画です。）

アルコール依存症について知ろう！

場所 ：B106
展示内容：アルコール依存症の情報提供（パネル展

示チラシ等配布）、アルコールパッチテスト、
アルコール依存症クイズ、飲酒体験ゴーグル
＊10月12日のみの開催です！

（本企画は船橋北病院、千葉県こころセンター、
看護学科・小宮教授によるコラボ企画です。）
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教員企画ブース紹介



CATCH project@ほい大

場所 ：B107
展示内容：サークル紹介(子宮頸がん予防啓発活動)、

活動相談、ポスター・スライドショー展示

後援会(保医大おうえん団)

場所 ：B102
展示内容：くじ引き、メッセージボード、活動報告、

かわらせんべい販売

MEMO
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その他ブース紹介



いずみ祭実行委員 総務紹介

＜いずみ祭実行委員長＞
西島結莉
＜会計＞
上野明日香

＜模擬店＞
上野明日香 櫻井美咲
＜ステージ＞
飯沼柊佳 村田千幸
＜学科ブース＞
西島結莉 金山知世
＜スタンプラリー＞
郡司優奈 櫻井美咲 村田千幸 鈴木蒼乃
天野梨理亜 齋藤優大 村上稜輝
＜広報＞
南和希 齋藤優大 村上稜輝

このほかにも、たくさんの学生の協力があり、
2025年いずみ祭～蒼～を作り上げることが

できました。この場を借りて感謝申し上げます。
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いずみ祭実行委員会/学生会
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X

@hoidaigakuseikai

Instagram



★ マークのところを探してね

キャンパス内にある 5つのポイントでスタンプとクイズに

挑戦しよう！スタンプを全部集めると 1つ、クイズ全問正解

でもう 1つ、本部でお菓子がもらえるよ！

★
B棟

★

体育館

図書館棟

講堂

学生ホール事務棟

A棟 B棟

★

★

★

★

★

クイズスタ
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問題の答え：

問題の答え：

問題の答え：

問題の答え：

問題の答え：

ンプラリー
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スポンサー紹介
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２１

編集後記
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アクセスマップ

〒261-0014 
千葉県千葉市美浜区若葉2-10-1

※車での来校不可
公共交通機関をご利用ください

JR海浜幕張駅
↓

千葉県立保健医療大学
幕張キャンパス

（徒歩15分）

京成幕張駅 JR幕張駅
↓

千葉県立保健医療大学
幕張キャンパス
（徒歩15～18分）


