
がん・脳卒中・心疾患・糖尿病・肝炎・難病など、継続的に治療を受ける病気になったとき…

・例えば…、がんと診断されたけど仕事を継続したい
・病気のことを会社にうまく伝えられない
・治療と仕事を両立できるか不安
・今後の働き方について誰に相談したらいいか分からない
・職場の理解・協力が得られない
・治療に合わせた短時間勤務や、休暇取得が難しい

こんな悩み・不安に千葉産業保健総合支援センターが相談に乗ります

あわてて仕事を辞めないで！
治療しながら仕事を続けられる時代です

～治療と仕事の両立支援のご案内～

医療機関 勤務先
千葉産業保健総合支援センター

両立支援促進員

産業医

主治医

③ 両立支 援
プランの作成

病院内相談支援窓口

労働者（患者）
担当者

事業主

①仕事内容等の勤務情報

②主治医意見書

④復職・治療継続

千葉産業保健総合支援センターの
両立支援促進員が
第２・４週○曜日10:00～13:00
がん相談支援センターで
皆様の相談に応じます。
ぜひご利用ください。

相談のご予約は

千葉県がんセンター
がん相談支援センター
043-264-6801 まで

千葉産業保健総合支援センターでは社会保険労務士・産業カウンセラー・保健師などの資
格を持った両立支援促進員が皆様の相談に無料で応じます。例えば復職の際や治療を継続
しながら働く際に勤務先でしてほしい就業上の配慮（短時間勤務、治療に必要な休暇、配置
換えなど）をどのようにしたら得られやすいか相談に乗ります。また必要に応じて勤務先の了
解を得て皆様と一緒に勤務先に出向き、適切な就業上の配慮が得られるようにアドバイスを
させていただく個別調整支援を行います。(下の絵の①～④のステップを支援します）

独立行政法人　労働者健康安全機構

独立行政法人労働者健康安全機構 千葉産業保健総合支援センター
〒260‐0013 千葉市中央区中央３－３－８ 日進センタービル８階
TEL 043（202）3639 平日9：00～16：00 FAX 043（202）3638 URL http://www.chibas.johas.go.jp 

厚生労働省

ひと、くらし、みらいのために

厚生労働省

https://www.johas.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/
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