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【イリノテカン/ネダプラチン(CPT-11/NDP)療法】
スケジュール： 一般に３～４週間で１サイクルの治療を行います。

体調や検査値、副作用によってはスケジュールや点滴時間を変更する場合があります。
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白金製剤と呼ばれ、がん細胞のDNA合成を阻害する薬です。

骨髄抑制の時期は特に起こりやすくなります。点滴後からうがいで口の中を清潔に保つよう心がけましょう。

治療の２～３週間後より抜け毛が増えてきます。
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治療直後に起こる下痢は1日で自然に治まることが多く、イリノテカンを排泄させるために下痢止めは使用しません。治療後数日後に起こる激しい下痢（1
日4回以上の水のような便）には下痢止めを内服してください。水様性下痢が止まらない、下痢に発熱が伴う場合は病院に連絡してください。
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下痢

治療法に対応した吐き気止めを使用しますが、治療日から数日間、むかつきや食欲不振が起こることがあります。個人差が大きいため、食事や水分が摂
れない時にはお知らせください。

今回のサイクル

がん細胞の増殖（DNA合成）ができないようにして分裂や増殖を抑えたり、がん細胞を死滅させたりします。点滴中に火照りを感じたり、発汗することがあ
ります。代謝物が便から排泄されるため、排便コントロールに気をつけます。

抗がん剤や制吐剤（吐き気止め）によって腸の動きが悪くなります。水分を十分にとり、下剤を調節して便秘を予防しましょう。（市販の下剤でも構いませ
ん。）

治療日から2～3週間後を中心に白血球や血小板の数が一番少なくなることが予想されます。この時期は、手洗い・うがいをして感染症にかからないよう
に心がけたり、ケガや転倒に気をつけましょう。

副作用の出方には個人差があります。また、倦怠感やしびれなど表以外の副作用も出ることがあります。詳しくは小冊子
を参照してください。不快な副作用はできるだけ軽くするように支援しますので、つらい症状がある場合には医療スタッフ
に相談してください。
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生理食塩液 100mL
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生理食塩液 100mL

本日処方箋が出された場合には
治療と処方薬の確認のため薬局窓口で
この説明書を提示してください。


