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千葉県衛生研究所長 堀内 清千葉県衛生研究所長に就任して

－１－

�������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

���������
���������
���������
���������
���������
���������

����������
����������
����������
����������
����������
����������

�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������

������
������
������
������
������
������
������

�����������
�����������
�����������
�����������
�����������
�����������
�����������
�����������

����������
����������
����������
����������
����������
����������
����������
����������

���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������
���������

年 月 日Health 21-No.5 2001 9 15

水口康雄先生の後任として赴任後早くも

ヶ月が経ちました。衛生研究所にも慣れて4

参りましたが，血清研究所副所長を併任して

いるため，両者をバランス良く運営して行く

ために苦心しております。当所は県の衛生行

政を科学的に幅広い領域で支える重要な役割

を担っており， 県民の皆様の税金で運100%

営されております。しかし当所に対する県民

の知名度は県立病院や保健所に比べ，極めて

低いのが残念の至りであります。私共は保健

所や医療機関から依頼される様々な検査を行

っております。大気以外の全ての物質，つま

り飲料水，食品，医薬品，化粧品などの安全

性や食中毒の原因となる病原体（腸管出血性

大腸菌 ，インフルエンザを代表する流O157）

行性感染症の病原体の検査や発生動向調査，

その他食品に紛れ込む異物の調査 川や池に,

浮かんだ魚の死因調査等，県民全ての生活に

直接関わる仕事をしております。特に最近の

食品の安全性を確認するには，複雑かつ高度

な検査が要求されております。例えば，未承

認の遺伝子組み替え食材・食

品の検査などは今後の強化し

なければならない課題です。

また化学物質の開発競争によ

り製造される医薬品外物質（洗剤，化粧品，

食品添加物）は増加する一方で，これらに対

する研究と監視を怠ることができません。そ

のために当所の職員は常に新しい知識を習得

し，検査技術の研鑽に努めております。この

様に 万県民の生活を守るために配分され600

， ，る年度予算は わずか 億 千万円強であり6 2

県民一人の経費負担は 円強であります。100

ちなみに県立 病院の事業会計は 億円強7 362

で，県民一人の年間負担額はおよそ 円6,000

になりますが，県民の県立病院への依存性を

考慮すると，地味ではありますが衛生研究所

の活動の付加価値の高さを認識して頂けると

確信しております。職員一同 世紀の県民, 21

の生命と健康を守るために今後一層の努力を

する所存であります。県民の皆様のさらなる

御支援をお願いする次第であります。
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検査課の業務紹介

－２－
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１ 食の安全と安心を確保する

健康の根源である食は 何時でも 何処で, ,

も 誰でも 安全に 安心して 入手して食べ, , , ,

られることがライフラインとして確保されて

いなければなりません。そのために行政機関

,として生産から消費までをつぶさに監視し

検査・検証し その情報を公開することが切,

望されています。

そこで 県民の方々への発信源として食品,

衛生検査所が設置されました。

２ 検査課の経緯は

今回ご案内する検査課は 昭和 年に千葉, 50

県新総合 か年計画事業で食品衛生検査所と5

して設置が決定され 昭和 年から 課体制, 53 2

で検査業務を開始しました。

次いで 平成 年の地域保健法改正に基づ, 6

き 地域保健対策の推進に関する基本的な指,

針と本県の行政組織の再編成のなかで 千葉,

13県衛生研究所の機能強化対策として 平成，

年 月に庁舎はそのままに，統合され 現4 ,

在，検査第 課， 課の組織で業務を行って1 2

います。

３ 検査第１課では

, , ,食品や添加物は その製造から加工 調理

販売等の間 清潔かつ衛生的に扱われなけれ,

ばならず 腐敗・変敗したもの 有毒・有害, ,

・不潔なもの 異物の混入や病原微生物に汚,

染されたもの等の不衛生食品の販売等は禁止

されています。

また 食品衛生法により 食品や容器包装, ,

には 品質等に関して安全のための規格や基,

準が設けられたり 食品添加物の使用基準が,

設けられているものもあります。

検査第 課では 保健所の食品衛生監視員1 ,

と共に 主に公設卸売市場で流通する食品に,

ついて 使用された食品添加物が許可された,

ものか その使用量が適切か また コップや, , ,

皿等から有害金属が溶け出していないかな

ど 法に定められた規格や基準の適否につい,

て 安全を検証するための検査を行っていま,

す。

公設卸売市場は 生活者の身近なお店やス,

ーパーマーケットなどに食品が陳列される前

,に競り売りや一次保管がされる所ですから

市場の食品を検査することで 流通前に不良,

な食品や不適切な食品を監視することができ

ます。

４ 検査第２課では

某乳業の細菌産生の毒素汚染乳による食中

毒や腸管出血性大腸菌 汚染肉類によるO157

集団感染など食品等を介した微生物を原因と

する事例が後を絶ちません。

検査 課では サルモネラ属菌や腸炎ビブ2 ,

リオなど食中毒の原因となる微生物や 大腸,

菌等の汚染指標菌について 公設卸売市場の,

食品の微生物規格検査を行っています。

さらに 千葉県産の農作物・水産物・畜産,

物や輸入食品等について 残留農薬・抗菌性,

物質等の残存の有無や残留量など 食品中の,

化学物質に関しての調査も計画的に行ってい

ます。

５ 所在地

千葉市中央区神明町２０５－８

電 話：０４３－２４６－９９１１

TEL食品衛生に関するご質問は，下記の

でお受けしています。

043 - 221 - 6000食品衛生県民ﾀﾞｲｱﾙ
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神経芽細胞種マススクリーニング検査

平成８年度から５年間の検査結果

年 度 ８ ９ １０ １１ １２

40,615 40,803 40,383 40,945 41,230受 検 数

3 6 6 8 9発見患者数

( ) ( ) ( ) ( ) ( )1/13,500 1/6,800 1/6,800 1/6,700 1/4,600

－３－

この文章は，月齢 ～ ヶ月の赤ちゃ0 7

んをお持ちか，出産間近なお母さんに

ぜひ読んでいただくためのものです。

この検査は，大マススクリ－ニング検査：

多数の健常者の中から病気の疑いのある人を

捜し出すための検査です。但しこの検査の対

象となるのは，発病の頻度が比較的高く，発

見が遅れると重篤な結果を招く病気であるこ

，と 被検者に負担をかけずに検査できること,

その病気が発見された時点で科学的かつ確実

な治療法が確立されていること，検査法の精

度が高いこと等の条件を満たしているもので

す。赤ちゃんに対しては，新生児の先天性代

謝異常の検査と乳児の神経芽細胞腫検査があ

ります。このうち 神経芽細胞腫の検査を衛,

生研究所が担当しています。千葉市在住の方

は 千葉市保健所で受け付けています。,

この病気神経芽細胞腫とはどんな病気か：

は，小児期に特異的に発症する固形癌の一種

で，その約 が 才未満で発病します。80% 4

この癌は，本来交感神経になるべき細胞が癌

化して発生すると考えられています。ですか

ら，体内全ての交感神経節，または発生起源

を同じくする副腎髄質で発見されています。

この癌は 比較的早くから転移して悪性度も,

。 ，高く予後不良であると言われています また

この癌は 神経細胞が特異的に生産するカテ,

コ－ルアミン類と呼ばれる一群の化学物質を

生産し，その代謝産物であるバニルマンデル

酸( )ホモバニリン酸( )を尿中に排VMA HVA

せつします。これらの化合物は，癌が大きく

なるに従ってその量が増大するので，その量

を計ることによって癌の存在を予想する事が

出来ます。現在では，分析機器により精度の

高い検査ができます。

千葉県下の市町村の出検査を受けるには：

生届窓口等で検査を受けるためのセットが配

布されます。赤ちゃんが生後 ～ ヶ月にな6 7

ったら，ろ紙に尿を湿らせて千葉県衛生研究

所宛に郵送することにより検査を受けられま

す。もちろん検査は無料です。検査の結果，

もう一度検査を受けなければならない場合

は，保健所から連絡されます。神経芽細胞腫

であるか否かの最終的な判定は，診療施設で

の臨床診断によって行います。

検査精度のより精度の高い検査のために：

良否を決定ずける大部分の要因は 送られて,

くる検体にあります。これから検査を受けよ

うとするお母さんは以下の注意をよく守って

下さい。

。1) ろ紙が尿で濡れていることを確認する

) ろ紙を完全に乾かす。2

) ろ紙が乾いたらすぐに郵送する。3

以上の事が守られていないと検査が不正確に

なり，不必要な検査を繰り返したり，最悪の

場合，取りこぼしの原因になります。

平成 年度から 年間の検査検査の現状： 8 5

結果は下表の通りです。受検率は，近年著し

く向上していますが，まだ 人に 人の赤10 1

ちゃんが受検をしていません。かわいい赤ち

ゃんのためです。お母さんは忘れずに受検し

て下さい。

（環境保健研究室 高橋勝弘）
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２００１年上半期：千葉県内における麻疹の流行

あなたのお子さんは麻疹の予防接種を済ませていますか！

昨年（ 年）千葉県では山武 茂原 佐倉地区で 歳児を中心に また 柏地区では高校での2000 , , 1 , ,

患者発生など かなり大きな麻疹の流行を経験しましたが 年に入って 月以降の流行期を, , 2001 , 3

むかえると 昨年流行の小さかった内房の木更津地区を中心に野田 松戸地区等で中流行がみら, ,

。 （ ）。 ，れました 流行のピークは 月下旬で 以後減少傾向になっています 図 患者の年齢分布は5 , 1

表 と図 に示したとおり 歳児で最も多く 歳児 歳児 歳児 であ1 2 , 1 17.7%, 2 8.3%, 3 7.5%, 0 12.6%

り 予防接種対象年齢の ～ 歳児の患者数が全患者数の を占めています。また，年長児, 1 3 33.5%

においては，各年齢群ともに 前後を占めています。5%

年長児を含めて 患児たちのほとんどは，予防接種を済ませていれば発病を阻止できた子供,

たちです。県内の市町村によっては接種率の低いところもあります。これまで患者発生の少なか

った地区では ワクチン接種を積極的に取り組むことをお奨めします。予防接種法も改正され，,

接種漏れ年長児も接種可能です。かかりつけのお医者さんにご相談ください。

疫学調査研究室（千葉県感染症情報センター）

Ｈｅａｌｔｈ ２１ ５至千葉 京葉道路 至 千葉駅JR No.

2001.9.15市内 千葉県衛生研究所情報

編集・発行：松ｹ丘 厚生年金休暇ｾﾝﾀ 入口IC - 京成千葉中央駅 →

千葉県衛生研究所情報誌編集委員会

事務局：疫学調査研究室東病院 →県庁

260-8715 666-2がんｾﾝﾀ- 千葉市中央区仁戸名町

Tel: 043-266-6723 Fax: 043-265-5544千葉県衛生研究所 神明庁舎仁戸名庁舎 大網街道
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