
令和７年度 ひきこもりに関する住民（民生委員の方）向け講演会

＊日 時＊ 令和７年９月２９日(月)
午後２時～４時 （受付：午後１時３０分より）

＊場 所＊ 千葉県こころセンター（千葉県精神保健福祉センター）

＊対象者＊ 千葉県内（千葉市を除く）民生委員の方で

ひきこもり支援に関心のある方

＊申込み＊ 下記電話番号、又は別紙参加申込書によるＦＡＸ・メールにて事前申込

申込締め切り 令和７年９月１９日(金)まで

＊連絡先＊ 電話番号 ： ０４３－３０７－３８１２ （千葉県ひきこもり地域支援センター）

Ｆ Ａ Ｘ : ０４３－３０７－５８９１

メ ー ル : hik ikomorishien@mz.pref.chiba. lg. jp

＊定 員＊ ８ ０ 名 ～申込多数の場合、先着順となります。～

・〇● 主催 ・ 問合せ先 ●〇・

千葉県ひきこもり地域支援センター（千葉県精神保健福祉センター内）

〒261-0024 千葉県千葉市美浜区豊砂６番１

ひきこもり相談 電話番号 ： ０４３－３０７－３８１２
月曜から金曜（祝日・年末年始を除く）

時間 午前９時３０分から午後４時３０分

※専用駐車場の準備がないため、なるべく公共交通機関をご利用ください。

入口は建物右玄関
エレベーターで
４階です。

住民向け講演会 開催事業

テーマ 「ひきこもり支援を考える」

講 師 ： 岡 東 歩 美 精神科医師 （千葉県こころセンター 主幹）

千葉県ひきこもり地域支援センター 支援員

参 加 費 無 料
定 員 ８０名（先着順）

【講演内容】

・ひきこもり支援についての解説と現状

・民生委員の皆さまに期待すること

・千葉県ひきこもり地域支援センターの取組



令和７年度 ひきこもりに関する住民（民生委員の方）向け講演会

＊日 時＊ 令和７年９月２９日(月)午後２時～４時

＊場 所＊ 千葉県こころセンター（千葉県精神保健福祉センター）

＊住 所＊ 千葉市美浜区豊砂６番１

住民向け講演会 開催事業

FAX・メール 送付票 （別途ＦＡＸ・メール送付票は不要です）

【送信先】 Ｆ Ａ Ｘ ： ０４３－３０７－５８９１

メ ー ル : hik ikomorishien@mz.pref.chiba. lg. jp

（メールでの申し込みの方は本用紙をメールに添付して送信してください）

千葉県こころセンター 地域保健課 行

締切日：令和７年９月１９日(金)

令和７年度『ひきこもりに関する住民向け講演会』
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