
　　【凡例】　空欄 なし

市町村名 障害者福祉ガイドブック 精神保健福祉相談※直営 詳細 精神保健福祉相談※委託

習志野市 あり

八千代市

鎌ヶ谷市 あり あり 心の相談

【内容】カウンセラーによる相談(要予約)

あり

船橋市 あり あり 随時相談に対応

【担当課】船橋市保健所地域保健課

【担当者】精神保健福祉士、保健師

あり

市川市 あり

浦安市 あり

松戸市 あり

流山市 あり 【内容】面接・電話等での相談

【担当者】精神保健福祉士等

あり

我孫子市 あり

柏市 あり あり 【内容】精神保健福祉相談

【担当者】職員(精神保健福祉士及び保健師)

あり

野田市 あり あり 【内容】こころの健康相談、精神障がい者相談

【実施日】各月1日

成田市 あり あり 【内容】心の健康相談、もの忘れ相談 あり

(2)市町村精神保健福祉精神事業実施状況及び詳細



佐倉市 あり あり 【内容】

・精神保健福祉士による相談

・市内4か所で実施

あり

四街道市 あり あり ・精神保健福祉士による年5回の相談日

　3人定員　予約制1人40分間対応

・精神科医師による年2回の相談日

　3人定員　予約制1人40分間対応

八街市 あり あり 第2月曜日(予約制3ケースまで)

印西市 あり あり 随時相談

【担当者】精神保健福祉士等

あり

白井市 あり あり こころの相談

【担当者】精神保健福祉士

【実施日】第2水曜日、第4水曜日

あり

富里市 あり あり

酒々井町

栄町 あり あり

香取市 あり

神崎町 あり 【内容】精神障害者等の指定相談支援業務

【担当者】地域活動支援センターサザンカの里職員

【実施日】祝祭日及び年末年始を除く、月曜日から金曜日

　　　　　　午前9時から午後5時まで

多古町 あり あり 要予約

【実施日】毎月第2月曜日

東庄町 あり あり 【内容】障害に関する出張所を開設

【場所】オーシャンプラザ

【担当者】地域活動支援センターサザンカの里職員

【実施日】毎月第3木曜日午後1時30分より開始



銚子市 あり あり 「こころの健康相談」

【担当者】臨床心理士

【実施日】月1回(予約制で3枠)

旭市

匝瑳市

東金市 あり

山武市 あり

大網白里市

九十九里町

横芝光町 あり あり 【内容】

地域生活支援センター「ゆりの木」による相談支援事業

芝山町 あり 随時対応

【担当者】精神保健福祉士(町職員)

茂原市 あり あり 開庁日に対応

【担当者】保健師2名

一宮町

睦沢町

長生村

白子町 あり

長柄町

長南町

勝浦市 あり あり ・市役所窓口で対応する

・地域活動支援センター1型に相談事業を委託している

いすみ市 あり

大多喜町

御宿町 あり あり 【担当者】夷隅郡域精神障害者家族会岬やよい会

【場所】御宿町地域福祉センター

【実施日】毎月1回午後、2時間程度



館山市 あり

南房総市 あり

鋸南町 あり

鴨川市

木更津市 あり

君津市 あり

富津市 あり あり 【内容】「障がい福祉なんでも相談室」※予約制

【実施日】月2回

【場所】毎月1回は庁内、毎月1回は各公民館等で実施

袖ケ浦市 あり

市原市 あり あり 【内容】こころの保健福祉相談※電話予約

【場所】市役所内

【実施日】毎月1回、各日5名

千葉市 あり あり 【内容】嘱託精神科医相談

【実施機関】

・各区保健福祉センター健康課

・千葉市こころの健康センター

あり



詳細

【内容)

・精神保健福祉相談(要予約)

・精神疾患や心の健康についての相談

・【担当者】精神科医師

【内容】

・月4回相談を実施(要予約)

・うち1回はアルコール・ギャンブル相談

【担当課】保健所地域保健課

【担当者】精神科医師

【内容】心の相談月2回

【担当者】精神科医師

【内容】心の相談(予約制)

【担当者】嘱託医(精神科医師)

【実施日】毎月第4月曜日

【内容】

・こころの健康相談月4回

・アルコール悩み事相談月1回実施

・1回1時間につき2ケース。

【担当者】嘱託医(精神科医師)

【内容】心の健康相談、もの忘れ相談

【担当者】精神科医師



【内容】心の健康相談毎月1回

【担当者】精神科医師とカウンセラー

心の健康相談

【担当者】精神科医師

【実施日】年5回、1回1人30分

こころの相談

【担当者】精神科医師

【実施日】第2木曜

【対象者】市内在住者

【内容】

市社会福祉協議会へ事業運営の補助金交付

により、心配ごと相談の他、相談支援事業

所ゆらりで相談対応を行っている

【内容】委託相談支援事業所による相談

【実施日】毎週火曜日



登録面接を実施し、生活上の困ったことか

ら就労まで、さまざまな相談に対応しま

す。

来所相談が原則ですが、電話相談、または

必要に応じ訪問相談などを行う。

【連絡先】

〒283-0802

千葉県東金市東金1060番地6の2階

電話：0475-50-4545

ファックス：0475-50-4501



【場所】各区保健福祉センター健康課

【実施日】月2回、各1回3枠

【場所】千葉市こころの健康センター

【実施日】年7回、各1回3枠


