
千葉県マスコットキャラクター チーバくん

地域中核病院と高度専門センター病院のローテーション研修
により、幅広い臨床経験をつむことができ、高度専門医療に
ついても研修することができます。
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千葉県立病院群とは
千葉県立病院群は、下記の６つの病院で構成されています。専門病院を中核
とする病院群は、病床数１４７９床、医師３５０人以上、看護師１６５０人
以上からなる全国でも有数の医療機関となります。

所在地病床数病院名

千葉市中央区仁戸名町６６６－２４５０床がんセンター

千葉市美浜区豊砂６ー１１５０床総合救急災害医療センター

千葉市緑区辺田町５７９－１２１８床こども病院

市原市鶴舞５７５２２０床循環器病センター

香取市佐原イ２２８５１９９床佐原病院

千葉市緑区誉田町１－４５－２２４２床千葉リハビリテーションセンター
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病院紹介

がんセンター（基幹型病院）

○「心と体にやさしく、希望が持て
るがん医療」を基本理念に標準的治
療・先進的医療・緩和医療を提供する
とともに研究施設をもつ病院です。

総合救急災害医療センター

○令和５年１１月に開院！

○救命救急医療及び精神科救急医療
における高度な専門性を発揮し、県
内救急医療における最後の砦として
の役割を担うとともに、災害時にお
いても身体・精神両面の災害医療を
提供します。
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病院紹介

こども病院

○独立型の小児総合医療施設で、診
療対象は原則として１５歳までの患
者さんです。

○内科系（12科）、外科系（11科）、
周産期センター（2科）の診療科があ
ります。
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循環器病センター

○循環器系疾患のセンター病院です
が、地域医療を担う病院の使命も有し
ている病院です。

○入院診療・外来診療・救命診療・
災害医療を通して、一般総合診療から
高度専門医療まで様々な医療を提供し
ています。



病院紹介

佐原病院

○千葉県北総地域で１９９床を有す
る中核的急性期病院です。

○高齢の患者さんも多く、地域包括
ケア病床、訪問看護ステーションを
有し、地域包括システムの実践を目
指しています。
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千葉リハビリテーションセンター

○小児から成人まで、身体に障害を
お持ちの方を対象にした医療・福祉の
機能を兼ね備えた総合リハ施設で、
「誰もが街で暮らすために」を理念に
掲げています。



高度先端医療もプライマリケアも
千葉県立病院群の
初期臨床なら全部できる！
①プログラムの特徴
高度専門病院と地域中核病院で構成される県立病院等を中心
に、県内の中核病院などとも連携して研修ができるという点
が大きな特徴です。
それぞれの分野、それぞれの患者さんのニーズによる違いを
学ぶことができます。

②幅広い選択科目
各病院に専門医が数多く在籍し、選択科目は３５科目の中か
ら選ぶことができます。
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科目名No.科目名Ｎo．科目名Ｎｏ．

循環器内科２５放射線科（放射線治療）１３内科１

血液内科２６消化器外科１４救急部門２

脳神経内科２７乳腺外科１５地域医療３

腎臓内科・透析科２８呼吸器外科１６外科４

内分泌・代謝２９整形外科１７麻酔科５

アレルギー・自己免疫疾患３０脳神経外科１８小児科６

感染症３１心臓血管外科１９産婦人科７

臨床病理部３２泌尿器科２０精神科８

遺伝子診断部３３耳鼻科/頭頸科２１緩和医療科９

精神腫瘍科３４小児外科２２リハビリテーション科１０

形成外科３５消化器内科２３保健・行政１１

ーー呼吸器内科２４放射線科（画像診断）１２

選択科目の一覧（合計３５科目）
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１人１人の希望に応える
プログラムの自由度が高い！
①２年次のローテーションは自分で組む
１年次研修中に自ら組み立てます。
希望する診療科を選択し、研修管理委員会で承認され
た後、２年次のローテーションが決定します。
（ローテートには枠があるため、調整は必要です。）

②選べる「地域医療」研修
佐原病院、いすみ医療センター、鎗田[やりた]病院、
香取おみがわ医療センター、
松前町立松前病院（北海道）、
礼文町国保船泊[ふなどまり]診療所（北海道礼文島）
があります。
特に礼文島での研修は毎年人気です！
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令和８年度生の臨床研修プログラム
○必修科目：内科24週、救急12週、外科8週、産婦人科8週、地域医療4週、精神科4週、小児科4週
※一般外来は内科・外科・地域医療研修にて並行して経験します。
○２年間のうちに、基幹型病院（がんセンター）及び地域医療での研修期間が１年以上となるよう
にします。

※

救急：４週

循環/佐原
(一般救急)

救急：4週

がん
（麻酔）

外科：4週

循環/佐原

外科：4週

がん

内科：16週

循環/佐原/千葉東/ジェイコーの
いずれか

内科：8週

がん

（１年目）

選択科：32週

◆2年間でがんセンター＋地域医療の研修期間が
1年以上となるように選択

地域医療：4週
協力型病院及び協
力病院等の
いずれか

産婦人科：4週
協力型病院のい
ずれか
（産科）

救急：4週

総合救急※

（２年目）

※加えて、次より8週を選択する：精神科(4週)、小児科(4週)、産婦人科(がん婦人科・4週)、救急(4週)、選択科(がんのみ)

※1年次に精神科・小児科・産婦人科(がん婦人科)・救急を履修しなかった場合には、それぞれ2年次に履修する
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ローテーションの例～１年目～
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５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

６日 ４週 ４週 ４週 ４週 ５週 ４週 ５週 ４週 ４週 ５週 ４週 ４週＋２日

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

消化器内科
がんＣ

消化器内科
がんＣ

乳腺外科
がんＣ

麻酔科
がんＣ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

救急
循環器病Ｃ

外科
循環器病Ｃ

婦人科
がんC

腫瘍血液内科
がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

消化器内科
がんＣ

消化器内科
がんＣ

麻酔科
がんＣ

食道・胃腸外科
がんＣ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

救急
循環器病Ｃ

外科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

呼吸器内科
がんC

腫瘍血液内科
がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

がんＣ

内科

循環器病Ｃ

内科

循環器病Ｃ

内科

循環器病Ｃ

内科

循環器病Ｃ

外科

循環器病Ｃ

救急

循環器病Ｃ

腫瘍・血液内科

がんC

腫瘍・血液内科

がんC

麻酔科

がんＣ

食道・胃腸外科

がんＣ

食道・胃腸外科

がんC

食道・胃腸外科

がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

がんＣ

内科

循環器病Ｃ

内科

循環器病Ｃ

内科

循環器病Ｃ

外科

循環器病Ｃ

救急

循環器病Ｃ

内科

循環器病Ｃ

消化器内科

がんＣ

消化器内科

がんＣ

麻酔科

がんＣ

呼吸器外科

がんＣ

救急
総合救急

災害医療C

放射線治療部

がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

内科
循環器病Ｃ

外科
循環器病Ｃ

救急
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

内科
循環器病Ｃ

呼吸器内科
がんＣ

呼吸器内科
がんＣ

呼吸器外科
がんＣ

麻酔科
がんＣ

小児科
こども病院

精神科
総合救急

災害医療C

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

腫瘍・血液内科
がんC

呼吸器内科
がんC

麻酔科
がんＣ

乳腺外科
がんＣ

内科
佐原病院

内科
佐原病院

救急
佐原病院

外科
佐原病院

内科
佐原病院

内科
佐原病院

腫瘍血液内科
がんC

呼吸器内科
がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

がんＣ

呼吸器内科

がんＣ

腫瘍・血液内科

がんＣ

肝胆膵外科

がんＣ

麻酔科

がんＣ

内科

佐原病院

内科

佐原病院

内科

佐原病院

内科

佐原病院

外科

佐原病院

救急

佐原病院

精神科
総合救急
災害医療C

形成外科

がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

乳腺外科
がんＣ

麻酔科
がんＣ

外科
佐原病院

救急
佐原病院

呼吸器内科
がんＣ

腫瘍・血液内科
がんＣ

内科（アレ科）
千葉東病院

内科（糖・内）
千葉東病院

内科（腎臓）
千葉東病院

内科（脳神経）
千葉東病院

形成外科
がんC

婦人科
がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

麻酔科
がんＣ

肝胆膵外科
がんＣ

救急
佐原病院

外科
佐原病院

腫瘍血液内科
がんC

腫瘍血液内科
がんC

内科（脳神経）
千葉東病院

内科（腎臓）
千葉東病院

内科（糖・内）
千葉東病院

内科（アレ科）
千葉東病院

小児科
こども病院

救急

総合救急
災害医療C

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

がんＣ

外科

循環器病Ｃ

救急

循環器病Ｃ

腫瘍血液内科

がんＣ

呼吸器内科

がんＣ

麻酔科

がんＣ

呼吸器外科

がんＣ

内科（循環器）

ジェイコー千葉

内科（消化器）

ジェイコー千葉

内科（消化器）

ジェイコー千葉

内科（腎臓）

ジェイコー千葉

脳神経外科

がんC

小児科

こども病院

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

がんＣ

腫瘍・血液内科

がんC

腫瘍・血液内科

がんＣ

外科

循環器病Ｃ

救急

循環器病Ｃ

食道・胃腸外科

がんＣ

麻酔科

がんＣ

内科（腎臓）

ジェイコー千葉

内科（循環器）

ジェイコー千葉

内科（循環器）

ジェイコー千葉

内科（消化器）

ジェイコー千葉

婦人科

がんC

救急
総合救急

災害医療C

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

内科
佐原病院

内科
佐原病院

内科
佐原病院

内科
佐原病院

救急
佐原病院

外科
佐原病院

麻酔科
がんＣ

呼吸器外科
がんＣ

消化器内科
がんＣ

消化器内科
がんＣ

腫瘍血液内科
がんC

緩和医療科
がんC

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
がんＣ

内科
佐原病院

内科
佐原病院

内科
佐原病院

内科
佐原病院

外科
佐原病院

救急
佐原病院

呼吸器外科
がんＣ

麻酔科
がんＣ

呼吸器内科
がんＣ

呼吸器内科
がんＣ

放射線治療部
がんC

婦人科
がんC

11

12

13

5

6

7

8

9

10

研修医
４月

1

2

3

4



ローテーションの例～２年目～
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

４週＋５日 ４週 ４週 ４週 ５週 ４週 ５週 ４週 ４週 ５週 ４週 ４週＋３日

産婦人科

船橋中央

救急

総合救急

災害医療C

地域医療（整形）

佐原病院

精神科

総合救急

災害医療C

泌尿器科

がんC

（選択）救急

総合救急

災害医療C

画像診断部

がんC

地域医療（整形）

佐原病院

小児科

こども病院

画像診断部

がんC

地域医療（内科）

佐原病院

（選択)循環器内科

総合救急

災害医療C

婦人科

がんC

産婦人科

海浜病院

精神科
総合救急

災害医療C

地域医療（内科）

佐原病院

内分泌代謝

千葉東

小児科

こども病院

画像診断部

がんC

地域医療（内科）

佐原病院

救急
総合救急

災害医療Ｃ

緩和医療科

がんＣ

地域医療

いすみ医療C

地域医療

いすみ医療C

救急

総合救急

災害医療C

小児科
こども病院

肝胆膵外科
がんC

呼吸器外科
がんC

（選択）心臓外科

総合救急

災害医療C

乳腺外科
がんC

婦人科
がんC

産婦人科
千葉メディカルC

精神科

総合救急

災害医療C

（選択）心臓外科

総合救急

災害医療C

地域医療（外科）
佐原病院

地域医療（外科）
佐原病院

小児科

こども病院

画像診断部

がんC

地域医療

礼文島

頭頸科

がんC

婦人科

がんＣ

産婦人科

千葉メディカルC

臨床病理部

がんC

泌尿器科

がんC

乳腺外科

がんC

精神科

総合救急

災害医療C

腫瘍血液内科

がんC

緩和医療科

がんC

腎臓内科

ジェイコー千葉

リハビリ科

千葉リハ

地域医療

いすみ医療C

画像診断部

がんC

精神腫瘍科

がんC

婦人科

がんC

産婦人科

千葉メディカルC

救急

総合救急

災害医療Ｃ

緩和医療科

がんＣ

画像診断部

がんC

地域医療（整形）

佐原病院

地域医療（整形）

佐原病院

婦人科

がんC

精神科

総合救急

災害医療C

腎臓内科

千葉東

産婦人科

成田赤十字

腫瘍血液内科

がんC

救急

総合救急

災害医療C

緩和医療科

がんC

小児科

こども病院

地域医療

おみがわ

地域医療（内科）

佐原病院

地域医療（内科）

佐原病院

画像診断部

がんC

脳神経外科

がんC

臨床病理部

がんC

婦人科

がんC

産婦人科

千葉メディカルC

地域医療（整形）

佐原病院

小児科

こども病院

脳神経外科

がんC

循環器内科

循環器病C

画像診断部

がんC

救急

総合救急

災害医療C

地域医療（内科）

佐原病院

地域医療（内科）

佐原病院

産婦人科

海浜病院

食道胃腸外科

がんC

精神科

総合救急

災害医療C

救急

総合救急

災害医療C

循環器内科

ジェイコー千葉

肝胆膵外科

がんC

地域医療

松前病院

地域医療（内科）

佐原病院

小児科

こども病院

脳神経外科

がんC

画像診断部

がんC

画像診断部

がんC

地域医療（内科）

佐原病院

婦人科

がんC

産婦人科

船橋中央

循環器内科

ジェイコー千葉

形成外科

がんC

精神科

総合救急

災害医療C

腫瘍血液内科

がんC

画像診断部

がんC

遺伝子診断部

がんC

肝胆膵外科

がんC

画像診断部

がんC

（選択）小児科

こども病院

精神科

総合救急

災害医療Ｃ

頭頸科

がんC

泌尿器科

がんC

婦人科

がんC

産婦人科

千葉メディカルC

保健・医療

習志野保健所

整形外科

がんC

脳神経外科

がんC

救急

総合救急

災害医療Ｃ

地域医療

いすみ医療C

（選択）小児科

こども病院

遺伝子診断部

がんC

腫瘍血液内科

がんC

腫瘍血液内科

がんC

産婦人科

海浜病院

緩和医療科

がんC

画像診断部

がんC

精神科

総合救急

災害医療C

神経内科

循環器病C

小児科

こども病院

呼吸器内科

がんC

地域医療

礼文島

地域医療（内科）

佐原病院

アレルギー科

千葉東

精神科

総合救急

災害医療Ｃ

遺伝子診断部

がんC

救急

総合救急

災害医療C

小児科

こども病院

地域医療

鎗田病院

腎臓内科

ジェイコー千葉

腎臓内科

ジェイコー千葉

婦人科

がんC

産婦人科

成田赤十字

精神腫瘍科

がんC

地域医療

鎗田病院

地域医療

いすみ医療C

地域医療

松前病院

救急

総合救急

災害医療C

小児科

こども病院

精神科

総合救急

災害医療C

産婦人科

成田赤十字

消化器内科

がんC

遺伝子診断

がんC

腎臓内科

ジェイコー千葉

腫瘍血液内科

がんC

臨床病理部

がんC

緩和医療科

がんC

精神腫瘍科

がんC

研修医

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13



同期は最大１３名。でも
臨床で手技を磨く機会が多い！
①ローテート先は各科１～２名
千葉県立病院群の臨床研修プログラムの定員は１３名。
多くの同期と切磋琢磨しながら、研修を行う事ができます。
ただし、ローテート先は各科１～２名で配属になるため、
上級医、指導医からしっかり指導を受けられます。

②当直は月４回程度
指導医、上級医と一緒に行います。
（体制や人数は各病院で異なります。）

※がんセンターの例
当直回数：２回程度/月
→入院患者の対応が中心
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受け入れてきた研修医は２５３名
出身大学に偏りがない！
出身大学は全国各地から
平成１６年の新臨床研修制度の開始と同時に受け入れを開始

しており、令和７年度までに６７大学２５３名の受け入れ
を行ってきました。

※主な出身大学
千葉大学、産業医科大学、順天堂大学、東邦大学、宮崎大学、
富山大学、日本大学、山梨大学、群馬大学、山口大学、
大分大学、熊本大学、国際医療福祉大学、東海大学、東京大学、
東京慈恵会医科大学、福井大学、和歌山県立医科大学、
滋賀医科大学、香川大学、秋田大学、筑波大学、旭川医科大学、
弘前大学、愛媛大学など

12



オンオフは切替えたい・・・
千葉県立病院群の福利厚生

○勤務時間
週５日・３７時間３０分勤務

○給 与（令和７年４月現在）
・１年目
報酬月額４１９，３００円・賞与約１０７万円・年収約７１１万円
・２年目
報酬月額４７３，９００円・賞与約１７３万円・年収約８４２万円

○休 暇
年次休暇（１年目１０日間、２年目１１日間）
夏季休暇（５日間）
療養休暇、その他特別休暇（忌引き等）あり

○宿 舎
千葉市内の宿舎（単身用）を無償貸与。
遠方の地域病院研修等の際は、追加で研修先病院近隣の家電付き宿舎を、無償で用意。
いずれの場合も、電気・ガス・水道等の契約はご本人となります。

☆子育て支援も充実

・各種休暇（出産、子育て）

・院内保育所

育児短時間勤務制度もあります。

将来、正規職員に
なれば・・
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臨床研修のその後は
千葉県立病院群の後期研修
○基本領域

取得できる専門医募集科目

小児科専門医小児科

精神科専門医（精神保健指定医も取得可）精神科

放射線科専門医放射線科

救急科専門医救急科

リハビリテーション科専門医リハビリテーション科
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臨床研修のその後は
千葉県立病院群の後期研修２
○サブスペシャルティ領域
内科領域 ・・・消化器内科、消化器内視鏡、循環器内科、血液内科、腫瘍内科
外科領域 ・・・消化器外科、心臓血管外科、小児外科、乳腺外科
放射線科領域・・・放射線診断
小児科領域 ・・・小児内分泌科、小児感染症科、小児神経科、小児アレルギー・膠原病科

小児循環器科、小児血液・腫瘍科、小児腎臓科、新生児内科
小児代謝科、小児集中治療科

○レジデント医のための海外研修制度
国内では経験できない医療技術などを海外において研修する機会を設けることにより、医療知識や
経験を深め、資質の向上を図るため、平成２１年度から実施しています。
期間は１か月程度で、派遣中の給与や往復の旅費などは千葉県病院局で負担します。

○正規職員への採用とキャリアパス
専門医取得後のレジデント医は、本人の希望も踏まえ、正規職員等として採用される道もあります。
採用後も研修のための民間病院等（海外を含む）への派遣（１年以内）などの制度も充実しています。
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臨床研修のその後は
千葉県立病院のキャリアプラン

■臨床研修修了者２２４名のうち
５２名がレジデント医へ

■レジデント採用者２０４名のうち
６９名が正規職員等へ

（令和７年４月１日現在）
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最後に・・・
千葉県の見どころご紹介
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ぜひお越しください

まずは病院見学へ
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〇千葉県病院局HP
「病院見学・資料請求について」


