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夢ふくらむ加工活動 
《 よもぎ館 と 下武射 》 

松尾町農家生活改善研究会で「地域の産物を利用した加工技術」を、長年勉

強してきた２人が加工品に付加価値をつけて販売したいと宅地内に農産加工所

を建て、加工活動をしています。 
 

よもぎ館 
Ｋ．S．さんは朝市に参加する事になった時、「私にだけ出来て売れるものは？」
と考え、子供達が小さい頃よく作ったケーキやクッキーを思い出し、売りたい

と思いました。 
朝市で売ってみると大変好評でしたので、長く続けるには安全でおいしい、

そして責任を持ったものにするために加工所を作りました。母屋の隣に９坪で、

飲食店、菓子、味噌の営業許可を取りました。 
毎週日曜日、チーズケーキ、パウンドケーキ等菓子類を中心に役場駐車場で

行われる朝市に出店をしています。それから、巻き寿司や、弁当、味噌は予約

注文を受けて作っています。家でとれた野菜をどう調理して弁当に入れようか、

今度は何を作ろうか想いを巡らしています。 
 

下武射 
Ｉ．Ｓ．さんは、５０才でとった運転免許をフル活用して、毎週日曜日、Ｋ．

Ｓ．さんやグループの仲間の人達と朝市に出店しています。巻き寿司、赤飯、

草餅は毎回かかさず、落花生味噌、こんにゃく、かきもち、漬物も売っていま

す。 
売り物を作るために４坪の加工所を宅地内に建て、営業許可を取りました。

周囲の反対もＩ．Ｓ．さんの「やりたい」強い意欲に、今では協力に変わった

とのことです。巻き寿司の味の研究をし、しその実や椎茸を使った巻き寿司は

「一味違う」と好評です。 
 ７０才の今、「加工が楽しく、年を忘れてしまう」と張り切っています。 



 

ふさおとめの安定多収を目指して 
 
 昨年の水稲は天候の影響もあって、豊作でしたが、毎年同じとは限りません。

天候に応じた栽培方法を取りましょう。 
 ふさおとめは肥料に敏感な品種で、植え付け初期の分げつや、生育後期の倒

伏、さらに生命線である食味に影響するため、生育状況を見ながらの施肥をす

ることで、安定した収量が得られます。 
 
植え付け方法 
 植え付け間隔は砂質土壌ほど狭くする考えで、３０cmの畝間に１６～１８cm
の株間とします。株当たりの植え付け本数は３～５本植とし、４月２０日を目

安として田植えを行います。 
 
肥培管理 
 元肥として重要なことは、活着後の分げつを促進し、幼穂形成期までに肥料

が切れ、穂肥が施用できる状態にすることです。そのためにも過剰な元肥はし

ないことで、窒素成分はコシヒカリの２割増とします。 
 穂肥は出穂前１８日を厳守し、窒素 ・ 加理とも３kg を基準とし、実肥を絶
対やらないことで、粒揃いの良いタンパク含量の少ない、良食味の米が生産さ

れます。 
 
中干し管理 
 植え付け株間１６cmの場合では、株当たり３０本が確保された時点から、幼
穂形成期直前まで行います。この管理を怠ると過繁茂による倒伏や、いもち病

が助長されるからです。 
 
収穫適期 
 成熟は出穂後３３日前後で、穂全体の８５％が黄化した頃を目安にしますが、

他の品種に比べると、急激に登熟が進むので刈り遅れないように注意します。 
 

１９９９年の事例から 
移  植 ４月１８日 
幼穂形成期 ６月１２日 
中干し期 ６月５日～ 
穂肥適期 ６月２６日 
出穂期 ７月１４日 
収穫適期 ８月１８日 

肥料を多投すれば収量が上がるとの考えも

あるようですが、食味を落としたり、千粒

重が低下することも避けられません。評判

の良さを落とさないためにも、美味しいふ

さおとめ作りに専念して頂きたいと思いま

す。 
 
 



春野菜これからの管理 
 

春ニンジンの管理 
トンネル換気 
ニンジンのトンネル栽培では温度管理が重要になります。換気は気温３０度

を目安とします。ツマ面やスソを開ける方式では、気温が上昇してくる２月中

旬から換気を始めます。気温の上昇に応じて、スソ部の換気面積を拡大してい

きます。出来ることならば換気の位置は少しづつ変えると良いでしょう。 
 
トンネル除去 
 トンネルの除去は平均気温が１５度になる頃に行います（４月上旬から中旬）。

除去する５日前から換気を強めに行い、風の無い曇天の日に除去します。 
 
 

ソラマメの管理 
 
トンネル換気 
 これからの時期は日照時間が増加し、トンネル内の温度が急激に上昇するの

で換気穴を増やすことが必要です。これは軟弱徒長を防ぐことにつながります。 
 
整 枝 
 整枝は分枝の生育が旺盛となる３月上旬から中旬に行います。芯止まりや細

く徒長した茎及び幼小の茎を取り除き、成長の揃った分けつ枝を６～８本残し

ます。 
 
防 除 
 整枝を終えた後は、切り口からの病気の侵入を防ぐためすぐに殺菌剤を散布

します。この時に、残した側枝をしっかり抑えるように株の中央に土を入れま

す。土の量は４リットル位（スコップ１杯）とします。これにより、遅く発生

してくる無効分枝を抑制するともに倒伏を防ぎます。 
 
追 肥 
整枝時に追肥（１回目）を施します。 

 



菊は寂しがり屋？ 
 菊作りの最大のポイントは、株分けまたは挿し芽による株の若返り更新をは
かってやることです。 
    人の手が入ることで良い花が咲きます。 
 
露地小ギクの栽培ごよみ 

作 型 １ 月 ２ 月 ３ 月 ４ 月 ５ 月 ６ 月 ７ 月 ８ 月 ９ 月 １０月 １１月 １２月

===============----------------※※※※      ＃-----------△---------------===

５～６月 

出 し 
裾開けトンネルで防寒 

 

出 荷 

  

親株の

台刈り   

株分け 

定 植 

裾開け 

トンネルで 

防 寒 

--------------↑------△-×--//------------※※※※※     ▲------------------
７～８月 

出 し     挿し芽 定植 

摘心 

土寄せ   出  荷   親株の 

定 植 

    

------------------↑----------△---×--//---------------※※※ ▲-----------------
９ 月 

出 し     
挿し芽 
  
 定植 摘心 

土寄せ
    

出 荷 親株の 

定 植 
    

               ↑-----△--×--//------------------※※※※※ 10～11

月 

出 し         
挿し芽 定植 

摘心 

土寄せ
    

  出 荷 
  

※※          ＃-----↑-----△----×----×--//---//----------------※※※12 月出

し 

寒ぎく一

般種 

出荷 
    

親株の 

台刈り 

挿し芽 定植 摘心
摘心 

土寄せ

土寄せ 
    

出荷
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