
登録番号：205 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 匝瑳市 近くの小学校名 椿海小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 農林水産物加工   

可能なボランティア活動 米の加工技術の指導（おもち、五目おこわ、赤飯、かきもち、

すあま等） 

経験・資格等 海匝農村生活研究会で活動（海匝農村文化アドバイザー）、 

調理師免許 

「食育」に対する思い 八日市場市椿海地区は米どころです。丹誠込めてつくったお米、

その米を使った豊かな食文化を伝えていきたいと思います。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：206 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 匝瑳市 近くの小学校名 須賀、八日市場小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 その他｢食｣や｢農｣に関

するもの 

  

可能なボランティア活動 小・中学校までの子供とその母親にナイフ、フォーク、スプーン

など含めきちんとした食事の仕方を教えたいです。 

経験・資格等 レストランサービス技能士 1 級、ソムリエ 30 年、シニアソム

リエ。海外生活 4 年、他 訪問旅行５０回以上。専門学校、 

大学講師、TV・ラジオ出演多数 

「食育」に対する思い ますます国際化が進む日本でも食事作法は、三流国なみです。

子供のころのしつけと教育の欠如が主因と考えます。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



 


