
登録番号：40 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 実籾小学校 

活動範囲 市町村区域 

登録分野 農林水産業   

可能なボランティア活動 学校において生徒達に農業の事、野菜作りのことなどを伝えた

い。見学等は受け入れＯＫ。 

経験・資格等 農業（野菜一般）45 年 

「食育」に対する思い 常に「食」について向き合っていたい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
 

活動内容 ○ ①講話 対 象  ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：44 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 袖ヶ浦東小学校 

活動範囲 市町村区域 

登録分野 料理   

可能なボランティア活動 家庭料理教室、料理指導 

経験・資格等 調理師免許（19 年 3 月取得）・食生活アドバイザー2 級・食

育インストラクター。 現在袖ヶ浦団地福祉給食の調理メニュ

ー作りなどを週 2～3 回行っています。 

「食育」に対する思い ”食べること”は生活全般に関わることなので料理作りを通じ、

食の大切さを若いお母さん、子供たち、お年寄りに提案したい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容  ①講話 対 象  ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 （高齢者） 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：45 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 鷺沼小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 料理   

可能なボランティア活動 ･学校給食のお話（作り方、残量）・家庭料理 

経験・資格等 調理師･茶道 

「食育」に対する思い バランスのよい食事が健康につながるとわかっていても実行

する難しさが有り、いかに手軽に出来るかが、大切かと思いま

す。小さい時から関わる事が大事。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：47 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 大久保小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善   

可能なボランティア活動 生活習慣病・犯罪は食育の誤りから生まれます。食改善により、

健康長寿を目指しましょう。 

経験・資格等 食育アドバイザー上級・日本綜合医学会会員 

「食育」に対する思い 日本人の正しい食事道 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：322 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 津田沼、袖ケ浦西、谷津

南、鷺沼小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 料理   

可能なボランティア活動 ・日本料理の基本から応用（出汁のとり方・魚のさばき方・味

噌作り・アレンジ方法等）・忙しい人の美味しい･簡単･栄養満

点レシピ・子どもの好き嫌い克服レシピ 

経験・資格等 中学・高校教員免許、調理師免許、野菜ソムリエ、食育アドバ

イザー 

「食育」に対する思い 私自身も今、2 才 4 才児の子育てを通して、日々一喜一憂しな

がら食との関わりを勉強しています。生きた食育を一緒に共有

できたらと思います。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

○ ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 



登録番号：344 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （４２：４２名） 

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 津田沼小学校 

活動範囲 自宅・事務所のある小学校区域 

登録分野 その他「食」や「農」に

関するもの 

  

可能なボランティア活動 プロジェクトの計画と運用ができます。小学生以下の方がいる

場合は付き添いの大人が必要です。申込は１ヶ月前までにお願

いします。 

経験・資格等 将来のプロジェクトマネージャを育成している組織です。 

「食育」に対する思い 心身の健康の増進と豊かな人間形成に資するため、食を通じた

コミュニケーションにも重点を置いた活動を推進しています。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容  ①講話 対 象  ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：3９７ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 習志野市 近くの小学校名 実籾小学校 

活動範囲 自宅・事務所のある市町村区域 

登録分野 食生活改善 料理  

可能なボランティア活動 料理講習会 

経験・資格等 調理師免許 

「食育」に対する思い 野菜をたっぷり使う韓国料理を広めて子供達の健康に役立つ

活動をしたい 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 


