
 
 保育園、幼稚園での食育支援 

子どものうちから栄養バランスよく食べることと健康に

ついて楽しみながら学べる機会を市内保育園、幼稚園に提供

している。 

写真は「ミッキーの好き嫌いしないで、何でも食べよう」

をテーマにエプロンシアターを行った。話を聞いているのは

2 歳児から年長の子ども達。楽しんでお話を聞いてくれまし

た。 
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