
 

おはしの教室 

 幼稚園にておはしの持ち方や使い方を学ぶ「おはしの教室」を開催しました。  

２６組の親子が参加し、おはしの正しい持ち方や、豆などを運んで使い方を学び

ました。 

 参加した保護者からは、何気なく使っているおはしも、正しい持ち方や食事の

マナーを親子で学ぶことができ、自宅でも練習していきたいなどの声が伺え、家

族で食生活について話しをする機会になればと思います。 

 この教室は、今後、市内幼稚園、保育所で開催する予定です。 
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