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銚子市漁協女性部による 

おさかなさばき方教室 
平成 27年 11 月 28 日 

銚子市漁協女性部活動拠点 

出来上がり 

試 食 風 景 

公募参加者１０名 
【メニュー】 
  サンマのさんが焼き・つみれ汁・煮付け（煮付けは女性部作成） 
  
２班に分かれて、銚子漁協女性部の指導でおさかなを調理し、料理

を作った。 
参加者からは、参加して良かった、煮魚についておいしい作り方を

教えてもらえてよかったなどの感想が聞かれた。 
次回開催について問合せが出るなど、たいへん好評だった。  
  


