
 
 イベント・事業名 

 

米屋株式会社 
6 月 15 日 なごみの米屋總本店お菓子教室 

注意事項： 

・様式は自由です。事業・イベント１つにつき、Ａ４版１枚程度で御報告ください。なお、既に作

成したものがあれば、それを御提出いただいても構いません。 

・データの形式はワード、エクセルのいずれかでお願いします。 

・御提出いただいた資料は、「ちばの食育」ホームページに掲載します。肖像権保護の観点から、

個人が特定できる写真の使用にあたっては、写っている方の了解を得てください。（県は肖像権

侵害についての責を負いません） 

別紙様式２ 

和菓子の日（6 月 16 日）に先だって、6 月 15 日（土）になごみの米屋總本店 2 階菓子教室

で「和菓子の日菓子教室」を開催しました。抽選により午前 14 名、午後 15 名の参加者で行

いました。和菓子の日は、全国和菓子協会が 1979 年（昭和 54 年）に制定した記念日です。

この由来となる行事は明治時代まで盛んに行われていました。菓子を供えたり、菓子を食べ

健康招福を祈願する「嘉祥の祝」という年中行事で、この日を現在に復活させた記

念日です。  
菓子教室の当日は、嘉祥饅頭(黒糖饅頭)と上生菓子(薔薇:煉り切り製）を当社の和菓子職人

が講師となり、ご家族の健康招福を祈り作ってもらいました。作った菓子は、家に持ち帰

りご家族で召し上がっていたただいたと思います。 

日本の伝統食和菓子を身近に感じていただき、和菓子のお土産とご家族に和菓子づくり体験

の「土産話し」をしていただければ幸いに思います。 


