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大平台フェスティバルは、地域の方との交流を深める目的で平成９年から行

われています。初めは、伝承遊びが中心の活動でしたが、現在は食育も兼ねた活

動となっています。 

食育に関する活動は、自分たちで作った野菜やお米で食事作りをすることで

す。 

学級園で作る野菜は、豚汁にするために必要なものを児童会が栽培計画を立

てて各学年に依頼しました。各学年に依頼した野菜は、１年生、２年生、５年生

はサツマイモ、３年生は大豆、４年生はニンジン、６年生は大根です。このうち

３年生が作った大豆は、神崎自然塾の方に指導していただき、次の時に使うみそ

にします。そこで、今回は、２年前に作ったみそを使って作りました。 

また、５年生は、食育と社会科の学習を兼ねて稲作を行い、できたお米でおに

ぎりを作りました。お米は、農家の方に指導していただき、無農薬で作りました。 

今年は、台風と大雨のため野菜が上手に育たず、一部いただいたものを使いま

したが、社会福祉協議会の方に協力してもらいながら、豚汁とおにぎりを作りま

した。 

そして、できた豚汁とおにぎりは、地域のお年寄りの方を招待し、みんなでお

いしくいただきました。 


