
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

食育授業 

香取市立栗源小学校５年生を対象に、「千葉県を知ろう」と題し、栄養教諭によ

る食育授業を実施しました。 

千葉県の気候は農産物が育てやすく、都市部への輸送がしやすいことなどから

農業算出額では千葉県は全国第４位であること、食材別では全国第 1位が、ねぎ、

ほうれん草、なし、大根、にんじん、、、などであることを知らせると、児童から

は、「千葉ってすごいね！」「なんだか誇らしい」との声が、あがりました。 

また、地域の農産物生産者さんの苦労や喜びを伝えたことで、より農産物を身

近に感じられるものとなりました。 

当日の給食は「千葉県を味わおう献立」とし、ちばの恵みをふんだんに使用し

た献立で、千葉県をたくさん感じてもらえたと思います。 
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