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流山市 健康増進課 

令和元年１１月３日 流山市総合運動公園 

流山市民まつりとの合同開催で「流山市民健康まつり」を開催しました。流山市医師会・歯科

医師会・薬剤師会による健康相談等のほか、流山市健康づくり推進員協議会のブースでは、「３

５０ｇの野菜の見本展示」や「食品に含まれる砂糖・塩分の展示」、健康手帳やレシピの配布、

栄養講座や運動講座等のお知らせの配布、スクエアステップ体験会などを行いました。 

各ブース合計９００名以上の方に来所いただき、ブースを多くまわった方には「流山産米」の

プレゼントも行い、地産地消の啓発も行いました。 

別紙様式２ 


