
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育イベント（食育料理教室） 

 

船橋産の食材を活用したメニューの
提供を行う市内飲食店のシェフを講師
に迎え、20～30歳代の市民を対象とした
調理実習を行いました。小松菜やホンビ
ノス貝など、船橋産の食材を使った家庭
でも手軽に作れる料理を教えていただ

き、「日頃は料理をしないが楽しく気軽
にできた」「船橋産の食材のおいしさを
改めて感じた」などの声があがり、若い
世代の皆さんに「食」への関心を持って
いただく機会になりました。 
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