
  

 

生涯学習講座（短期）手作りパン教室実施報告書 

 

 

平成３０年６月１３日に生涯学習講座（短期）手作りパン教室を開催しましたので、報告します。 

 

記 

 

１．日 時 平成３０年６月１３日(水） ９：３０～１２：００ 

２．場 所 健康づくりセンター 調理室 

 ３．参加者 １０名 

４．内容等 

平成３０年度第１回目の手づくりパン教室を実施。 

パンについてはじゃがいも・玉ねぎを使ったポテトチーズパンを作成。 

受講者全員が特に失敗もなくパンをつくることができた。 

また、時間にを効に使い、パンづくりに加え、「大根とえのきのポタージュ」、「米粉の杏仁

豆腐」づくりを実施した。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           開講式 

 

完 成 状 況 

調 理 中 の 様 子 


