
平成３０年度君津地域食育活動交換会 
主催：千葉県君津農業事務所 

日時：平成３０年１１月２０日（火） 

午後１時～午後５時  

場所：千葉県君津健康福祉センター 

３階大会議室ほか 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

写真１ 講演の様子（上図） 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
                    写真２ 収穫体験の様子 

 
地域の特色を生かした新たな連携による食育活動を促進するため、食育関

係団体、市町村等と連携し、地域のリーダー的な食育活動を行う人材を育成
することを目的として君津地域食育活動交換会を開催しました。 
今年度は、食生活改善協議会を中心に約３０名の方々に参加いただきまし

た。活動交換会では、千葉県歯科医師会の藤村先生を講師としてお招きし   
「歯科医師の立場における食育」と題して講演を行っていただきました。 
講演終了後は、地元のＪＡの食育の取組について直売所の視察と、実際に

ほ場にて収穫体験を実施しました。 
参加者からは、「あらゆる方面からの食育へのアプローチの必要性を感じた」

「収穫体験が出来たことが勉強になった」などの感想をいただき、好評でし
た。 


