
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこふれあい石窯料理③④ 

内  容 

小学生とその保護者参加による親子絆の野外料理体験。ピザ作りに挑戦。

生地伸ばし、トッピング材料の準備、トッピング、石窯で焼く体験をしな

がら、トッピングで使ったオリーブの栄養面、健康面での働きも学ぶ。  

ピザ作りの他、ガトーショコラ作りやマシュマロ焼きも行い、参加者一同

楽しく焼き立てのピザ等を食べ、交流を深めた。参加者③24名 ④17名 

千葉県立東金青年の家 

③平成 3011月 11日 ④平成 30年 11月 24日 

場所:東金青年の家 

別紙様式２ 


