
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手賀の丘青少年自然の家 
●活動名 

 星座観察  

●内容  

 天体望遠鏡を使って夜空の星を観察します。実際に外で観察す

ることで星や宇宙への興味を高めることが出来ます。空が澄んで

いる冬の時期がおススメです！ 

●会場 

 千葉県立手賀の丘青少年自然 中庭・グランド 

●対象 

 小学生（３～６年）～大人向け 

●対応人数 

 5 名～30 名 

●所要時間 

 60 分程 

●参加費 

 無料 

●問い合わせ 

 千葉県立手賀の丘青少年自然の家  

電話番号 04-7191-1923 

ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 

 

 

 

冬のおすすめ 

水郷小見川青少年自然の家 
●活動名 

 ネイチャークラフト  

●内容  

 輪切りにした木の板やどんぐりを使って、キーホルダーと置き

物を作ります。天然の木材のぬくもりを感じながら、オリジナル

の作品を作りましょう。 

●時期 

 １０月～２月、通年 

●会場 

 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 

●対象 

 どなたでも 

●対応人数 

 ８０名 

●所要時間 

 ８０分 

●参加費 

 無料 

●問い合わせ 

 千葉県立水郷小見川青少年自然の家  

電話番号０478－82－1343 

ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 

 

 

 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 

 星空観察  

●内容  

 都会では味わうことができない、澄んだ星空を見ることができ

ます。特に冬場は空気が澄んで一段と星空がキレイに見えます。 

●時期 

 通年 

●会場 

 君津亀山青少年自然の家 

●対象 

 幼児～大人向け 

●対応人数 

 １５～１００名 

●所要時間 

 １時間～２時間 

●参加費 

 無料（スタッフ対応なし） 

 ※外部講師依頼の場合は費用１５，０００円～ 

 講師１名以上/対応人数により変動します。 

 例：５０名の場合、費用１５，０００円講師２名 

●問い合わせ 

君津亀山青少年自然の家 電話番号０４３９－３９－２６２８ 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 

 

 君津亀山青少年自然の家 
●活動名 

 たき火 de おやつ  

●内容  

 森から木の枝や葉っぱを拾ってきて、火をおこしておやつを食

べます。季節によっておやつを選べます。 

●会場 

 君津亀山青少年自然の家 

●対象 

 幼児～大人向け 

●対応人数 

 １５～５０名 

●所要時間 

 ２時間 

●参加費 

 ２００円～ （スタッフ対応あり） 

 ※焼き物によって値段が変わります。 

 焼き物以外に薪購入する場合は、３００円/束 

●問い合わせ 

 君津亀山青少年自然の家 電話番号 0439－39－2628 

ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 

 

 

東金青少年自然の家 
●活動名 

 おや子で作ろう！ クリスマス クラフト  

●内容  

 クリスマスの季節、おや子で協力してクリスマスリースとジェ

ルキャンドルを作ります。オリジナル作品を 12 月のご自宅に飾

り、クリスマスの雰囲気を高めてみたらいかがでしょうか。 

●時期 

 第 1 回 12 月 2 日  9 時 30 分～12 時   

 第 2 回 12 月 3 日  9 時 30 分～12 時 

※いずれかの日程、1 回のみ参加可能 

●会場 

 東金青少年自然の家 

●対象 

 小学 3 年生～6 年生と保護者、15 組 30 名(1 名 2 名) 

●参加費 

 1500 円(1 組) 

●問い合わせ 

 県立東金青少年自然の家 電話番号 0475-54-1301 

ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 

 

 

 

鴨川青少年自然の家 
●活動名 

 星空観察  

●内容  

 夜景の影響が少なく空気の澄んだ満天の星空で、四季折々の星

座を観察することができます。季節によってはカノープスを見る

ことができます。 

●時期 

 通年 

●会場 

 千葉県立鴨川青少年自然の家キャンプファイア場など 

●対象 

 どなたでも 

●対応人数 

 制限なし 

●所要時間 

 ９０～１２０分（後片付け含む） 

●参加費 

 無料 

●問い合わせ 

 鴨川青少年自然の家 電話番号 04-7093-1666 

ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-sports.org/kamo/ 

 

 

 

旭市海上キャンプ場 
●活動名 

 からだを鍛えるヨガ 

●内容 

 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴

効果を生かした健康維持のヨガプログラムです。 

●時期 

令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 

 毎月第 1・第 3 火曜日（全 21 回） 

●会場  

 海上キャンプ場 体育館 

●対象 

 高校～一般 

●対応人数 

 15 名 

●所要時間 

 14:00～15:10（70 分） 

●参加費 

 1 回あたり 500 円 

●問い合わせ 

 旭市海上キャンプ場 電話番号 0479-55-5250 

ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 

 

 

 

市川市少年自然の家 
●活動名 

 プラネタリウムコンサート 

●内容 

 プラネタリウムによる星空を背景に、星の解説と生演奏が楽し

めるコンサートです。 

・対象  小学生以上          

・定員  先着１００名 

・開催日  １２月１０日（日） 

・受付  １１月１０日（金）～１２月９日（土） 

●活動名 

 親子冬の天体観望会 

●内容 

 親子でお汁粉を作り、体を温めた後、冬の澄んだ夜空のもと天

体観望をします。 

・対象 市内小・中学生を含む親子 

・定員 各回 先着１０家族（１家族８名まで） 

・開催日 ①１月１４日（日） ②２月１１日（日） 

・受付 両日ともに１月５日（金）～開催日前日 

●問い合わせ 

 市川市 少年自然の家 電話番号 047-337-0533 

ホームページのＵＲＬ：https://www.city.ichikawa.lg.jp/edu16/index2.html 

 

 

 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動

プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしい 

ものを作って食べたり、生き物を観察したり、 

学んだり…体験活動をしてみませんか。 

  

 

チーバくん 千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 


